
Межрегиональная общественная организация 
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад» 

 

Адрес: 199106, город Санкт-Петербург, линия 24-я B.О., дом 3/7, литер Б, помещение 27-Н, ЧП, 12, оф. 305 
Тел.: +7 (931) 230-88-75, E-mail: edu@gastro-gepa.ru 

Web-сайт: http://www.gastro-gepa.ru/ 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

IХ МЕЖДУНАРОДНЫЙ  НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ КОНГРЕСС  

 «МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ» 

 

12-13 сентября 2025 г. 

 

 Санкт-Петербург 

 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 12-13 сентября 2025 г. 

 

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: очный формат с онлайн трансляцией 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: отель «Введенский», Санкт-Петербург, Большой проспект П.С., д. 37 

 

ССЫЛКА НА ТРАНСЛЯЦИЮ: https://ogig.mediator.cloud/mdp2025  

 

 

 

mailto:edu@gastro-gepa.ru
http://www.gastro-gepa.ru/
https://ogig.mediator.cloud/mdp2025


Программный комитет 

 

Президенты Конгресса: 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н.  

 

Председатель Конгресса: 

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный 

специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества 

гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

 

Программный директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад»:  

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

 

Лекторы Конгресса: 

Ливзан Мария Анатольевна – ректор ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии с курсом 

профессиональных болезней лечебного факультета, главный внештатный специалист-терапевт СФО РФ, д.м.н., профессор, член-

корреспондент РАН, Омск. 

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.  

Андреев Дмитрий Николаевич – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский 

Университет Медицины Минздрава России, к.м.н., доцент, Москва. 

Бакирова Вероника Эдуардовна – врач-гастроэнтеролог Центра гастроэнтерологии и гепатологии ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. 

Вишневского» Минобороны России, к.м.н., Москва. 

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 

нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Санкт-Петербург. 

Баранцевич Евгений Робертович – заведующий кафедрой неврологии и мануальной медицины факультета последипломного образования 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 



Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники 

высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, к.м.н., Санкт-Петербург.   

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Беляков Илья Александрович – врач-патологоанатом, заведующий патологоанатомическим отделением, ведущий гастроэнтеропатолог 

Национального центра клинической морфологической диагностики, Санкт-Петербург. 

Берестовская Виктория Станиславовна – доцент кафедры лабораторной медицины с клиникой ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова 

Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Вахитов Тимур Яшэрович – профессор ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский университет ИТМО», д.б.н., профессор, Санкт-

Петербург. 

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинической морфологической диагностики, врач высшей 

профессиональной категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Галеева Зарина Мунировна – доцент кафедры терапии, гериатрии и семейной медицины КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог Управления здравоохранения г. Казани, главный врач многопрофильного 

медицинского центра Gclinic, заслуженный врач РТ, к.м.н., Казань. 

Гарбузова Лариса Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, председатель правления фармацевтической ассоциации Санкт-Петербурга 

и Северо-Запада, кандидат фармацевтических наук, Санкт-Петербург. 

Долгушина Анастасия Ильинична – заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, главный 

внештатный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Челябинской области, д.м.н., профессор, Челябинск.   

Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Зарайский Михаил Игоревич – профессор кафедры медицинской генетики ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 

д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.   

Кабанов Максим Юрьевич – начальник СПб ГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн», главный внештатный специалист гериатр Комитета по 

здравоохранения Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.  

Каракозов Арам Григорьевич – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 

Университет Медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор, Москва. 

Каронова Татьяна Леонидовна – заведующий НИЛ новой коронавирусной инфекции и пост-ковидного синдрома НЦМУ, руководитель 

НИЛ клинической эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ НМИЦ им. В.А. 

Алмазова Минздрава России, профессор кафедры терапии факультетской ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава 

России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.     



Кащенко Виктор Анатольевич – заместитель главного врача по хирургии клиники высоких технологий «Белоостров», заведующий 

кафедрой факультетской хирургии СПбГУ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Коробков Николай Александрович – доцент кафедры акушерства и гинекологии им. С.Н. Давыдова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Комитета по здравоохранению 

Ленинградской области, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Лукина Елена Алексеевна – заведующий отделением орфанных заболеваний ФГБУ НМИЦ гематологии Минздрава России, эксперт 

Минздрава РФ по болезни Гоше, эксперт Росздравнадзора, д.м.н., профессор, Москва. 

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург. 

Мехтиев Сабир Насрединович – главный врач гастроэнтерологического центра «Эксперт», профессор кафедры госпитальной терапии с 

курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург.  

Молодова Алевтина Игоревна – ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский 

Университет Медицины» Минздрава России, Москва. 

Мохов Дмитрий Евгеньевич – директор Института остеопатии и интегративной медицины, заведующий кафедрой остеопатии с курсом 

функциональной и интегративной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный врач РФ, главный 

внештатный специалист Минздрава России по остеопатии, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Мурашева Анна Владимировна – доцент кафедры факультетской терапии с клиникой, старший научный сотрудник лаборатории 

клинической эндокринологии ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Немцова Елена Геннадьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Нерсесов Александр Витальевич – заведующий кафедрой гастроэнтерологии Казахского Национального медицинского университета им. 

С.Д. Асфендиярова, Председатель Казахской Ассоциации по изучению печени, д.м.н., профессор, Алматы, Казахстан. 

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.  

Осипенко Марина Федоровна – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Новосибирск. 

Оточкин Владимир Вячеславович – доцент кафедры лучевой диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Охлобыстин Алексей Викторович – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней Лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., доцент Москва. 

Павлов Александр Игоревич – заместитель начальника по медицинской части ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» Минобороны 

России, д.м.н., профессор, Москва. 



Седякина Юлия Владимировна – профессор кафедры терапии, клинической фармакологии и скорой медицинской помощи НОИ 

клинической медицины им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н., доцент, Москва.  

Семенова Елена Анатольевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург. 

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Соловьева Светлана Леонидовна 

Солоницын Евгений Геннадьевич – заведующий эндоскопическим отделением ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, к.м.н., 

Санкт-Петербург. 

Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации, главный врач МИП «Институт гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-

Петербург. 

Трофимов Евгений Александрович – профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.  

Федоров Евгений Дмитриевич – главный научный сотрудник и заведующий курсом оперативной эндоскопии кафедры госпитальной 

хирургии №2 с НИЛ хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России на базе 

ГКБ ГБУ №31 им. академика Г.М. Савельевой ДЗ г. Москвы, председатель Российского эндоскопического общества, советник Научно-

практического совета Минздрава РФ, д.м.н., профессор, Москва. 

Халимов Юрий Шавкатович – заведующий кафедрой терапии факультетской с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой им. 

акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению 

Санкт-Петербурга, главный эндокринолог МО РФ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Шевяков Михаил Александрович – заведующий кафедрой клинической микологии, иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Язев Егор Евгеньевич – врач-гастроэнтеролог клиники Фомина на Мичуринском, ассистент кафедры терапии факультета фундаментальной 

медицины ФГБОУ ВО МНОИ МГУ им. М.В. Ломоносова, сертифицированный FODMAP диетолог, Москва. 



Hasmik Gazinyan, Head of Hepatological Clinic, National Centre for Infectious Diseases, President of Armenian Association for the Study of the 

Liver, MD, Ph.D, Yerevan, Armenia. (Асмик Казинян – Заведующий гепатологической клиникой Национального центра инфекционных 

заболеваний, президент Армянской ассоциации по изучению печени, д.м.н., профессор, Ереван, Армения.) 

 

Ashok Choudhury, Additional Prof of Hepatology and Liver Transplant, Institute of Liver and Biliary Sciences, Member, Governing Council. Indian 

National Society for Study of Liver, Principal Coordinator- APASL ACLF Research Consortium, Global PI- CLEARED Consortium, Course 

Coordinator- ALCAP, Organizing Secretary- Internal Liver Cancer Course, Collaborator India for AHOC- APASL Hepatology Oncology Consortium, 

New Delhi. India. (Ашок Чоудхури – доцент кафедры гепатологии и трансплантации печени Института печеночных и желчных протоков, 

член Управляющего совета Индийского национального общества по изучению печени, главный координатор Исследовательского 

консорциума APASL ACLF, Глобального консорциума PI-CLEARED, координатор курса ALCAP, организующий секретарь курса по 

внутреннему раку печени, сотрудничающий в Индии с Консорциумом гепатологии и онкологии APASL AHOC, Нью-Дели, Индия.) 

Программа 

 
12 сентября 

8:30-9:00 Регистрация участников Конгресса 

9:00-9:20 Открытие Конгресса. Приветствие участников 

Сайганов С.А., Жарков А.В., Бакулин И.Г. 
9:20-10:50 

 
Пленарное заседание 

Грани мультидисциплинарной гастроэнтерологии 

Модераторы: Бакулин И.Г., Мохов Д.Е. 
9:20-9:45 Интегративная междисциплинарность гастроэнтерологического пациента. Взгляд врача остеопата 

Мохов Д.Е. 
9:45-10:10 Междисциплинарная одиссея при ведении пациентов с железодефицитной анемией 

Лукина Е.А. 
10:10-10:35 Гастроэнтерология и эндоскопия: близнецы-сестры 

Федоров Е.Д.  
10:35-11:00 Дайджест гастроэнтерологии через призму мультидисциплинарности 

Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

Ожидаемые результаты: 

Сообщения на пленарном заседании представят ведущие специалисты России в области остеопатии, гематологии, эндоскопии и гастроэнтерологии. Участники пленарного заседания – 



специалисты гастроэнтерологи, терапевты, педиатры, врачи общей практики, эндоскописты, хирурги и врачи других специальностей. Целью пленарного заседания является освещение 

основных тенденций развития гастроэнтерологии и терапии в России, междисциплинарного подхода в клинике внутренних болезней. Вопросы пленарного заседания учитывают 

актуальность проблемы заболеваний органов пищеварения, частую встречаемость коморбидных состояний. Выступления ведущих специалистов направлены на формирование 

необходимых компетенций и новых знаний у практикующих врачей. Участие в пленарном заседании позволит повысить профессиональный врачебный уровень и усовершенствовать 

научно-практические знания в различных вопросах гастроэнтерологии и смежных дисциплин 

11:00-11:05 Технический перерыв 

Зал «Введенский» Зал «Блок» 
11:05-12:35 

 
Фармакологический лонч 

Впервые в Российской Федерации! Тегопрозан. Будущее 

начинается сегодня 

Эксперт: Симаненков В.И.  

Модераторы: Бакулин И.Г., Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются 

 

11:00-12:30 Научно-практическая междисциплинарная сессия 

Кишечная микробиота через объектив иммунологии, 

гастроэнтерологии, гепатологии и клинической 

фармакологии 

Модераторы: Шевяков М.А., Журавлева М.С. 
11:00-11:20 Коррекция кишечной микробиоты при СРК. Позиция 

иммунолога 

Шевяков М.А.  
11:20-11:40 Микробиота ЖКТ при атрофическом гастрите. Место 16s-РНК 

секвенирования 

Журавлева М.С.   
11:40-12:00 Проблемы цирроза печени и печеночной энцефалопатии в 

реальной клинической практике. Лечение и прогноз 

Мехтиев С.Н.  
12:00-12:20 Коррекция кишечной микробиоты при остром диарейном 

синдроме. Позиция клинического фармаколога 

Тихонов С.В.   
12:20-12:30 Дискуссия 
Ожидаемые результаты: 

Эксперты в области гастроэнтерологии, гепатологии, иммунологии и клинической 

фармакологии представят доклады по крайне актуальной теме – микробиота желудочно-

кишечного тракта. Во время сессии будут обсуждены вопросы о роли нормальной и 

измененной микробиоты у пациентов с атрофическим гастритом, циррозом печени и 

острым диарейным синдромом 

12:35-12:55 Кофе-брейк  



12:55-14:05 Научно-практическая междисциплинарная сессия 

Предраковые заболевания желудка. Комбинационная 

игра гастроэнтеролога, эндоскописта и патоморфолога 

 

Модераторы: Воробьев С.Л., Галеева З.М. 

12:55-14:05 Научно-практическая междисциплинарная сессия 

Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. 

Комбинационная игра гастроэнтеролога, рентгенолога и 

хирурга. Прямое включение из операционной! 

Модераторы: Оточкин В.В., Тихонов С.В., Топалова Ю.Г. 
12:55-13:15 Инфекция Helicobacter pylori: актуальное состояние проблемы 

в России 

Андреев Д.Н.  

12:55-13:15 Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Мяч на стороне 

гастроэнтеролога 

Тихонов С.В., Топалова Ю.Г. 
13:15-13:35 Нехеликобактерные гастриты: так ли уж редко? 

Галеева З.М. 

13:15-13:35 Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Мяч на стороне 

рентгенолога 

Оточкин В.В. 
13:35-14:05 Ключевые положения рекомендаций MUPS III. Как 

гастроэнтерологу понять эндоскописта и морфолога? 

Воробьев С.Л., Солоницын Е.Г.  

13:35-14:05 Грыжи пищеводного отверстия диафрагмы. Мяч на стороне 

хирурга. Трансляция из операционной 

Кащенко В.А. 
Ожидаемые результаты: 

Лекции сессии дадут возможность слушателям освоить вопросы, посвященные 

трудностям диагностики и дифференциальной диагностики при различных вариантах 

хронических гастритов. В формате сессии будет представлена позиция эндоскописта и 

патоморфолога по вопросам хронических гастритов. 

Ожидаемые результаты: 

Эксперты в области гастроэнтерологии, рентгенологии и хирургии представят 

консолидированную позицию по ведению пациентов с грыжами пищеводного отверстия 

диафрагмы. Во время дебатов будут обсуждены вопросы терапевтических и хирургических 

способов лечения, варианты междисциплинарного взаимодействия.  

14:05-14:45 Мультидисциплинарный дискуссионный клуб 

Школа борьбы с ожирением. Первый семестр. 

Сложные задачи решают гастроэнтеролог и эндокринолог 

Эксперты: Бакулин И.Г., Халимов Ю.Ш.  

14:05-14:45 Мультидисциплинарный дискуссионный клуб 

Школа воспалительных заболеваний кишечника. 

Сложные задачи решают гастроэнтеролог и патоморфолог 

Эксперты: Беляков И.А., Скалинская М.И. 

Консервативная терапия ожирения. Очевидные, но 

невероятные решения  

Бакулин И.Г., Халимов Ю.Ш.  
При поддержке компании «Герофарм». Баллы НМО не начисляются 
 

14:05-14:25 Сложная задача для гастроэнтеролога: дифференциальная 

диагностика ВЗК 

Скалинская М.И.  
14:25-14:45 Сложная задача для патоморфолога: редкие заболевания ЖКТ 

под маской ВЗК. Клинико-морфологическое наблюдение 

Беляков И.А. 
Ожидаемые результаты: 

Научная сессия, предназначенная для врачей терапевтов, гастроэнтерологов и других 

специалистов, посвящена актуальным вопросам ведения пациентов с ВЗК в реальной 

клинической практике. В рамках сессии будут освещены вопросы, касающиеся лечебно-

диагностической тактики. Акценты будут сделаны на роли патоморфологического 

исследования при ВЗК. 



14:45-15:55 Мультидисциплинарный дискуссионный клуб 

Школа борьбы с ожирением. Второй семестр  

Задачи со звездочкой решают гастроэнтеролог,  

эндокринолог и бариатрический хирург 

Эксперты: Бакулин И.Г., Белоусов А.М., Каронова Т.Л., 

Мурашева А.В. 

14.45-15.55 Научно-практическая междисциплинарная сессия  

Врач лабораторной диагностики, патоморфолог и провизор 

спешат на помощь гастроэнтерологу 

 

Модераторы: Воробьев С.Л., Тихонов С.В. 

14:45-15:05 АрГПП-1 при ожирении, клинические примеры 

Мурашева А.В. 

14:45-15:05 Результаты лабораторных исследований. Референсные 

интервалы и пороги клинических решений 

Берестовская В.С. 
15:05-15:35 Риски побочных эффектов при применении арГПП-1 и 

возможности их коррекции 

Бакулин И.Г., Каронова Т.Л.  

15:05-15:25 Трудности морфологической диагностики аутоиммунных 

заболеваний печени при низкой активности поражения 

Воробьев С.Л. 
15:35-15:55 Бариатрическая хирургия. Основной или запасной вариант? 

Белоусов А.М. 

15:25-15:45 Что должен знать врач и пациент, когда приходит в аптеку 

Гарбузова Л.И. 
15:45-15:55 Дискуссия 

Ожидаемые результаты: 

Эксперты в области гастроэнтерологии, эндокринологии и бариатрической хирургии 

представят доклады по крайне актуальной теме ожирения. Во время дебатов будут 

обсуждены вопросы терапевтических и хирургических способов ведения пациентов с 

ожирением и НАЖБП, алгоритмы ведения таких больных, с учетом современных 

рекомендаций  

 

Ожидаемые результаты: 

Эксперты в области фармацевтики, лабораторной и патоморфологической  диагностики 

представят доклады по актуальным повпросам, ассоциированным с 

гастроэнтерологической практикой. В фокусе обсуждения будут вопросы, связанные с 

выпиской рецептов на лекарственные препараты, методологией проведения лабораторных 

и патоморфологических исследований у пациентов с заболеваниями органов системы 

пищеварения 

15:55-16:10 Кофе-брейк 
16:10-16:50 Диалог гастроэнтеролога и ревматолога 

На приеме пациент с ВЗК и ревматологическими 

проблемами. Что делать? 

Эксперты: Бакулин И.Г., Трофимов Е.А. 
При поддержке компании «Эббви». Баллы НМО не начисляются 

16:10-16:50 Познавательная полемика 

Исследование EXCEL: аргумент в пользу лекарственной 

терапии НАЖБП или повод для сомнений 

Эксперты: Белоусова Л.Н., Мехтиев С.Н. 
При поддержке ООО «Опелла Хелскеа». Баллы НМО не начисляются 

 
 

16:10-16:30 Ведение пациента с ВЗК при наличии ревматологических 

внекишечных проявлений. Взгляд гастроэнтеролога 

Бакулин И.Г.  

16:30-16:50 Диагностические подходы и оптимальная терапия 

спондилоартрита у пациента с ВЗК. Взгляд ревматолога - 

Трофимов Е.А.  



16:50-18:00  Дебат-клуб международных экспертов 

Актуальные проблемы гепатологии с позиции инфекциониста, гепатолога и врача интенсивной терапии 

Модератор: Бакулин И.Г. 
16:50-17:10 Acute on chronic liver failure. From definition to improving survival a global perspective (выступление в формате онлайн-подключения) 

Острая печеночная недостаточность при хронической печёночной недостаточности. От определения к улучшению выживаемости: 

глобальная перспектива 

Ashok Choudhury.  
17:10-17:30 Hepatocellular сarcinoma  in Armenia: liquid biopsies and primary assesment of  molecular alterations prevalence 

Гепатоцеллюлярная карцинома в Армении: жидкие биопсии и первичная оценка распространенности молекулярных изменений 

Hasmik Gazinyan 
17:30-17:50 Обновлённые рекомендации по болезни Вильсона с позиции мультидисциплинарности (выступление в формате онлайн-подключения) 

Нерсесов А.В. 
17:50-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы  

Ожидаемые результаты: 

В рамках сессии ведущими отечественными и зарубежными специалистами будут подробно разобраны наиболее актуальные заболевания печени, основные ошибки в терапевтических 

и диагностических подходах. Слушатели ознакомятся с современными возможностями профилактики прогрессирования заболеваний печени, диагностическими подходами и 

эффективными направлениями гепатопротекторной терапии. После прослушивания лекций модуля у слушателей сформируют алгоритмы профилактики, диагностики и лечения 

актуальных хронических заболеваний печени  

18:00-18:10 Итоги первого дня Конгресса 

Бакулин И.Г. 

 

13 сентября 

 

Зал «Введенский» Зал «Блок» 
9:30-10:00 Утренний кофе с профессором 

НАЖБП и хронический запор: взаимосвязь моторных 

нарушений и метаболических факторов 

Ливзан М.А.  

Модератор: Бакулина Н.В. 
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 

9:30-10:00 Утренний кофе с профессором 

Опорные точки диагностики железодефицитных состояний 

Лукина Е.А.  

 

Модератор: Бакулин И.Г. 
При поддержке компании VIFOR. Баллы НМО не начисляются 

10:00-11:10 Панельная дискуссия 

Эра кислотонезависимости. Дискуссия экспертов о 

кислотозависимых заболеваниях 

10:00-11:10 Научно-практическая междисциплинарная сессия  

Заболевания ЖКТ с позиции генетика и гастроэнтеролога. 

Когда стоит винить гены? 



Эксперты: Ливзан М.А., Осипенко М.Ф., Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются 

 

Модераторы: Немцова Е.Г., Семенова Е.А. 
10:00-10:20 Особенности экспрессии микроРНК и генов опухолевого 

контроля у пациентов с раком ободочной и прямой кишки 

Зарайский М.И.  
10:20-10:40 Практические вопросы диагностики и ведения пациентов с 

лактазной недостаточностью 

Семенова Е.А.  
10:40-11:00 Спокойствие, только спокойствие. Синдром Жильбера: 

диагностика, тактика ведения 

Немцова Е.Г.  
11:00-11:10 Дискуссия 

11.10-11.50 Познавательная полемика 

Перекресты функциональных синдромов в 

гастроэнтерологии   

Эксперты: Оганезова И.А., Охлабыстин А.В. 
При поддержке компании «Валента». Баллы НМО не начисляются 

11:10-12:30 Научно-практическая сессия  

Заболевания пищевода и желудка. Диагностический и 

терапевтический пазл 

Модераторы: Бакулина Н.В., Долгушина А.И. 

11:10-11:30 Синдром раздраженного кишечника и билиарная дисфункция: 

перекрест симптомов,возможности терапии 

Оганезова И.А. 

11:10-11:30 На приеме пациент с ГЭРБ и дисфагией. Клинический случай 

Бакулина Н.В.   

11:30-11:50 Билиарная дисфункция: спектр клинических проявлений 

Охлабыстин А.В. 

11:30-11:50 ГЭРБ у пациентов со склеродермией: особенности клиники и 

подходы к лечению 

Долгушина А.И. 
При поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются 

11:50-12:30 Познавательная полемика 

Метаболический и билиарный континуум: точка пересечения 

интересов  

Эксперты: Оганезова И.А., Осипенко М.Ф. 
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз». Баллы НМО не 

начисляются 

11:50-12:10 Эрадикации H. рylori: спринт или эстафета? Факторы успеха в 

терапии первой линии 

Бакулин И.Г. 
11:50-12:10 Метаболические нарушения и печень: ключ к ведению 

пациента с коморбидными состояниям 

Оганезова И.А.  

12:10-12:30 Анализ и диагностика эрозивно- язвенных поражений 

слизистой оболочки желудка и двенадцатиперстной кишки у 

пациентов с инфарктом миокарда 1-го и 2-го типа 

Седякина Ю.В.  12:10-12:30 Патогенетическая траектория ЖКБ: роль спазмов и 

нарушенной моторики 

Осипенко М.Ф.  



12:30-12:50 Мастер-класс 

Метабиотики в клинической практике: настоящее и будущее 

Авалуева Е.Б. 

Модератор: Тихонов С.В. 

12:30-12:50 Фармакогенетические аспекты применения ИПП: как сделать 

правильный выбор? 

Соловьева О.И.  
При поддержке компании «Хайгланс». Баллы НМО не начисляются 

12:50-13:10 Кофе-брейк 
13:10-14:40 Панельная дискуссия 

Катехизис терапевта и гастроэнтеролога. Алгоритмы 

ведения пациентов с заболеваниями верхних отделов ЖКТ 

Эксперты: Бакулина Н.В., Шевяков М.А., Тихонов С.В. 
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются 

13:10-14:40 Научно-практическая сессия  

Функциональные заболевания ЖКТ. Кому тяжелее – врачу или 

пациенту? 

Модераторы: Ливзан М.А., Соловьева О.И. 
13:10-13:30 Функциональная диспепсия: от симптомов к комплексной 

модели лечения 

Белоусова Л.Н. 
13:30-13:50 СРК: Как выйти на плато ремиссии и удержать результат? 

Ливзан М.А. 
13:50-14:10 Персонализированный подход к терапии СРК: новые 

инструменты гастроэнтеролога 

Язев Е.Е.  
14:10-14:30 Спазмолитики в гастроэнтерологии: цель определяет средства 

Соловьева О.И. 
14:30-14:40 Дискуссия 

14:40-15:00 Хирургический практикум 

Острый холецистит в серебряном возрасте – лечить нельзя 

оперировать. Где поставить запятую? 

М.Ю. Кабанов  

Глушков Н.И., Горшенин Т.Л., Яковлева Д.М.,  

Гугалев Г.С. 

Модератор: Оганезова И.А.  

14:40-15:00 Биологический практикум 

Язык наших бактерий: как управлять микробиотой через ее 

собственные метаболические сигналы 

Вахитов Т.Я. 

 

Модератор: Соловьева О.И. 

15:00-16:00 Мультидисциплинараная дискуссия 

Что общего у гастроэнтерологии и малой психиатрии? 

Эксперты: Симаненков В.И., Соловьева С.Л.,  

Бакулина Н.В. 

15:00-16:30 Научно-практическая сессия  

Навигация в печеночной галактике 

Модераторы: Бакулин И.Г., Павлов А.И. 

15:00-15:20 Пробиотики при СРК. Что лечим: кишку или голову? 

Бакулина Н.В.  

15:00-15:20 Сепсис-индуцированное поражение печени: современные 

критерии диагностики и стратегия лечения 



Павлов А.И.,  

Каракозов А.Г., Бакирова В.Э., Молодова А.И.  
15:20-15:40 Лечим «тревожную» кишку 

Симаненков В.И.  

15:20-15:40 Медикаментозно- индуцированное поражение печени. 

Особенности ведения. Клинический случай                               

Каракозов А.Г.,  

Павлов А.И., Бакирова В.Э., Молодова А.И.   
15:40-16:00 Почему врач умирает на 10-15 лет раньше своих больных? 

Соловьева С.Л.   

15:40-16:00 Холестаз: от причин к терапевтическим решениям 

Сказываева Е.В. 

16:00-16:40 Диалог гастроэнтеролога и невролога 

Взаимодействие гастроэнтеролога и невролога при ведении 

пациентов с функциональными расстройствами ЖКТ 

Эксперты: Баранцевич Е.Р., Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «Байер». Баллы НМО не начисляются 

16:00-16:20 Современное возможности терапии МАЖБП 

Шевяков М.А. 

16:20-16:30 Дискуссия 

16:40-17:10 Брифинг по искусственному интеллекту  

Генеративный искусственный интеллект в медицине: возможности, ограничения и риски 

Лектор уточняется 

Модератор: Бакулина Н.В.  
17:10-18:00 Междисциплинарный дебат-клуб 

На приеме беременная с заболеваниями органов системы пищеварения. Когда без шпаргалки не обойтись 

Бакулин И.Г., Скалинская М.И., Сказываева Е.В., Коробков Н.А. 
18:00-18:10 Закрытие Конгресса 

Бакулин И.Г. 

 
 

Руководитель программного комитета 

директор Института терапии, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней,  

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,  

главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ,  

главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области,  

президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад»,  

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Бакулин Игорь Геннадьевич  
    


