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заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

 

Эксперты Конгресса: 

Абдулганиева Диана Ильдаровна – проректор, заведующий кафедрой госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Казанский 
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Габрусская Татьяна Викторовна – врач гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения, доцент кафедры детских болезней им. И.М. 

Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный внештатный детский гастроэнтеролог Ленинградской области, к.м.н., 
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Галеева Зарина Мунировна – доцент кафедры терапии, гериатрии и семейной медицины КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, главный внештатный гастроэнтеролог Управления здравоохранения г. Казани, главный врач многопрофильного медицинского центра 

Gclinic, заслуженный врач РТ, к.м.н., Казань. 

Гаус Ольга Владимировна – профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., 

доцент, Омск.  
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Глушкова Виктория Александровна – детский хирург клиники ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург. 
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медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор, Москва. 

Ермоленко Константин Дмитриевич – и.о. заместителя генерального директора по научной и образовательной деятельности, заведующий научно-

исследовательским отделом кишечных инфекций ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Зайцева Мария Александровна – ассистент кафедры лучевой диагностики и лучевой терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, к.м.н., Санкт-Петербург. 



Иловайская Ирэна Адольфовна – руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей эндокринологии, профессор кафедры 

эндокринологии ФУВ ГБУЗ МОНИКИ им М.Ф. Владимирского, д.м.н., профессор, Москва. 

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог СМ-клиники, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Каракозов Арам Григорьевич – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский Университет 

Медицины Минздрава РФ, д.м.н., профессор, Москва.  

Каронова Татьяна Леонидовна – заведующий НИЛ новой коронавирусной инфекции и пост-ковидного синдрома НЦМУ, руководитель НИЛ 

клинической эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова 

Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 
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Князев Олег Владимирович – заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским 

городским гастроэнтерологическим центром, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., Москва. 
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миокарда ИЭМ ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 
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отдела Центра патологической анатомии, д.м.н., доцент, Омск. 
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Нерсесов Александр Витальевич – заведующий кафедрой гастроэнтерологии Казахского Национального медицинского университета им. С.Д. 
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СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИЛ функциональной метаболомики и микробиома человека ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, вице-президент Российского общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника, к.м.н., доцент, 

Санкт-Петербург. 

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Славко Светлана Алексеевна – профессор кафедры гастроэнтерологии Казахского национального медицинского университета имени С.Д. 

Асфендиярова, главный внештатный гепатолог Управления общественного здравоохранения города Алматы, председатель общественного 

объединения «Научно-практическое общество гастроэнтерологов и гепатологов г. Алматы», к.м.н., доцент, Алматы, Казахстан. 

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 



Телятников Игорь Владимирович – врач отделения Рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦ ВМТ им. А.А. 

Вишневского» Минобороны России, Москва. 

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Токотогулова Нургуль Асылбековна – доцент кафедры госпитальной терапии Кыргызской государственной медицинской академии им. И.К. 

Ахунбаева, заведующий кафедрой внутренних болезней Кыргызского государственного медицинского института переподготовки и повышения 

квалификации им. С.Б. Даниярова, президент Кыргызской ассоциации по изучению болезней печени, д.м.н., доцент, Бишкек, Кыргызстан. 

Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации, 

главный врач МИП «Институт гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Тыренко Вадим Витальевич – начальник кафедры и клиники факультетской терапии ФГБВОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова Минобороны России, 

главный внештатный специалист-кардиолог Министерства обороны РФ, главный внештатный специалист-терапевт, пульмонолог КЗ Санкт-

Петербурга, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Филь Татьяна Сергеевна – заведующий гастроэнтерологическим отделением клиник им. Петра Великого, ассистент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-

Петербург. 

Шалаева Ирина Владимировна – доцент кафедры факультетской терапии им. А.Я. Губергрица ФГБОУ ВО ДонГМУ им. М. Горького Минздрава 

России, к.м.н., Донецк. 

Шилова Елена Вадимовна – врач-гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения клиники ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-

Петербург. 

Шкурко Татьяна Всеволодовна – заместитель генерального директора Ассоциации колопроктологов России, руководитель научно-

организационного отдела ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, руководитель организационно-методического 

отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», к.м.н., Москва. 

 

Молодые ученые: 

Бакланов Михаил Алексеевич – студент 4-го Института педиатрии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург 

(соавтор: Гутцайт Е.Л.). 

Барышев Алексей Евгеньевич – ученик 10 класса МОУ «Университетский лицей», Петрозаводск.  

Бондырев Данил Алексеевич – студент 4-го курса Института профилактической медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Санкт-Петербург. 

Варламова Дарина Дмитриевна – клинический ординатор Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки 

России, Петрозаводск. 

Дергилёв Матвей Николаевич – студент 5-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Санкт-Петербург. 

Ермолинская Елизавета Алексеевна – студент 6-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Заирханова Хадижа Арслановна – студент 6-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Санкт-Петербург. 



Перекалин Алексей Александрович – студент 2-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Рябова Елена Анатольевна – студент 6-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России, Санкт-Петербург (соавторы: Курдаев А.А., Краснова Э.С.). 

Степанов Игорь Александрович – студент 6-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России 

Шихмагомедова Арина Шамсудиновна – студент 6-го курса Института фундаментальной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

Минздрава России, Санкт-Петербург. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Программа 

 
 

11 СЕНТЯБРЯ 2026 
8:30-9:00 Регистрация участников конгресса 

Зал «Введенский» 
8:45-09:10 Торжественное открытие конференции: приветствие участников от организаторов 

Сайганов С.А., Жарков А.В., Бакулин И.Г.  
9:10-10:50 Пленарное заседание 

Мультидисциплинарность в гастроэнтерологии: прогнозирование, преабилитация, модификация 

Президиум: Сайганов С.А., Мазуров В.И., Бакулин И.Г. 

09:10-09:30 

 
Сердечно-сосудистые заболевания в практике гастроэнтеролога 

Сайганов С.А.  
09:30-09:50 Модифицируемая реальность: управление аутовоспалением в междисциплинарном континууме 

Мазуров В.И. 
09:50-10:10 

 
Персонализированная гастроэнтерология: молекулярная стратификация рисков для таргетного вмешательства 

Лямина С.В., Маев И.В. 
10:10-10:30 

 
Печень при хронической сердечной недостаточности  

Нерсесов А.В.  
10:30-10:50 

 
Превентивная гастроэнтерология: интеграция прогноза и модификации 

Бакулин И.Г. 
Ожидаемые результаты: По итогам пленарной сессии врачи-слушатели смогут интегрировать мультидисциплинарный подход в ведение пациентов с сочетанной патологией ЖКТ и других 

систем. Ознакомление с материалами сессии поможет понимать и внедрять в использование прогностические модели, модифицируя факторы риска еще на доклиническом этапе, и 

сформировать клиническое мышление с акцентом на прогнозирование течения заболевания, а не только на курацию имеющихся симптомов. 

10:50-10:55 Гастроэнтерологический квиз 

10:55-11:10 Технический перерыв 

Зал «Введенский» Зал «Блок» Зал «Лаунж» 



11:10-12:15 Научно-практический симпозиум: 

Пациенториентированный подход 

в терапии НАЖБП 

Модераторы:  

Ливзан М.А., Каронова Т.Л. 

11:10-12:40 Научно-практический симпозиум 

Пищевод, желудок: перезагрузка 

диагностики и терапии 

Модераторы: 

Бакулина Н.В., Ильчишина Т.А. 

11:10-12:40 Научная сессия для практического 

врача 

Хирургические уроки для 

гастроэнтерологов 

Модератор: Белоусов А.М. 
11:10-11:30 

 
Тучный пациент с НАЖБП и 

употребление алкоголя. Влияет ли 

диагноз на терапию? 

Бакулин И.Г. 

11:10-11:30 

 
Тегопразан: меняем правила игры в 

кислотосупрессии 

Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «Др Реддис». 

Баллы НМО не начисляются 

11:10-11:30 

 
Большая хирургия ободочной и 

прямой кишки 

Белоусов А.М. 

11:30-11:50 

 
«Большие» люди с НАЖБП и 

предиабетом: диалог двух диагнозов 

Каронова Т.Л. 

11:30-11:50 

 
Эрадикация H.pylori как искусство: 

поиск индивидуального 

клинического решения 

Ильчишина Т.А. 
При поддержке компании «Др.Реддис». 

Баллы НМО не начисляются 

11:30-11:50 

 
Малая хирургия ободочной и прямой 

кишки 

Бобрус А.А. 
11:50-12:10 

 
Тучный пациент с НАЖБП и ЖКБ: 

мифы и реальность 

Ливзан М.А. 
12:10-12:15 Дискуссия 11:50-12:10 

 
Лимфопролиферативные заболевания 

верхних отделов ЖКТ 

Парфенчикова Е.В. 

11:50-12:10 

 
Тазовая реабилитация: новый взгляд 

на старые проблемы 

Бойко Н.С. 

Ожидаемые результаты: В рамках сессии слушатели 

смогут получить знания об оптимальных терапевтических 

подходах в лечении мультиморбидных пациентов с НАЖБП, 

что поможет им лечить пациентов в реальной клинической 

практике 
12:15-12:40 Карманная гастроэнтерология 

Лекарственные поражения печени: 

риски, диагностика и возможности 

терапии в практике клинициста 

Сказываева Е.В. 

Модератор: Скалинская М.И. 

12:10-12:30 

 
Актуальные подходы к лечению 

грибковых поражений ЖКТ в 

общетерапевтической практике 

Павлов Ч.С. 

12:10-12:30 

 
Консервативный взгляд: отсроченные 

последствия хирургии ободочной и 

прямой кишки 

Авалуева Е.Б. 
12:30-12:40 Дискуссия 12:30-12:40 Дискуссия 

Ожидаемые результаты: Материалы этой секции помогут 

получить знания о лекарственных поражениях печени: 

факторах риска, вариантах повреждения, диагностике и 

лечении. Полученные знания помогут врачам в курации 

таких пациентов. 

Ожидаемые результаты: после участия в симпозиуме 

сформируется целостная клиническая компетенция по 

ведению пациентов с заболеваниями верхних отделов ЖКТ. 

Информация, полученная из материалов докладов, позволит 

сформировать алгоритм диагностики и терапии, что повысит 

точность выявления угрожающих состояний, эффективность 

лечения и безопасность пациентов в повседневной практике. 

Ожидаемые результаты: по итогам сессии слушатели получат 

целостное представление о хирургическом аспекте патологии 

толстой и тонкой кишки и научатся эффективно 

взаимодействовать с хирургами на всех этапах ведения 

пациента. В ходе дискуссии будут отработаны решения при 

нестандартных случаях (неэффективная консервативная 

терапия, послеоперационные рецидивы), что повысит 

уверенность врача при ведении «трудных» пациентов. 
12:40-12:45 Гастроэнтерологический квиз 
12:45-13:05 Кофе-брейк  



13:05-13:25 

 
Карманная гастроэнтерология 

Путь перемен: как помочь пациенту 

пройти путь снижения веса 

Ильчишина Т.А. 

Модератор: Скалинская М.И. 

13:05-13:25 

 
Мастер-класс эксперта 

УДХК в эпоху терапии 

инкретиномиметиками: 

патофизиология, доказательная база 

и границы клинической 

необходимости. Взгляд 

эндокринолога 

Салухов В.В. 

Модератор: Бакулин И.Г. 

13:05-13:45 

 
Научно-практический симпозиум 

Эссенциальные фосфолипиды при 

МАЖБП: таргетная терапия для 

коморбидных пациентов или 

тактика раннего перехвата и 

превенции метаболического 

неблагополучия  

Модераторы: Мехтиев С.Н., 

Белоусова Л.Н. 
При поддержке ООО «Опелла Хелскеа». 

Баллы НМО не начисляются 

Ожидаемые результаты: по итогам лекции врачи-слушатели 

освоят пошаговую схему от первичной оценки (ИМТ, 

окружность талии, коморбидности) до выбора стратегии 

снижения веса с учетом гастроэнтерологического профиля 

пациента. 

Ожидаемые результаты 

Участники мастер-класса смогут получить знания о роли 

УДХК у пациентов, получающих терапию 

инкретиномиметиками, о показаниях к ее назначению с 

учетом индивидуальных особенностей пациента. 

Полученные результаты помогут слушателям выбрать 

оптимальную схему терапии у этой группы пациентов 

 

13:45-14:05 Карманная гастроэнтерология 
ИПП: инструкции по применению в 

неустойчивом мире. Когда некогда 

болеть и нет времени лечить 

Ильчишина Т.А. 
При поддержке компании «КРКА». Баллы 

НМО не начисляются Модератор: 

Белоусова Л.Н. 
13:25-14:25 Сателлитный симпозиум: 

Научная сессия для практического 

врача. 

Диагностическая и лечебная 

тактика у больного с ВЗК  

Модератор: Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы 

НМО не начисляются 

13:25-14:25 Диалоги экспертов 

Алхимия желудочного сока: 

превращаем риски в тактику, а 

рефрактерность – в выбор 

Модератор: Бакулина Н.В. 

14:05-14:25 Карманная гастроэнтерология 

Острая печеночная недостаточность на 

фоне хронической 

Токтогулова Н.А. 

Модератор: Белоусова Л.Н. 

13:25-13:50 

 
Красные флаги и зеленая улица: 

дифференциальная диагностика ВЗК 

и алгоритм маршрутизации 

Скалинская М.И. 

13:25-13:55 

 
НПВП-гастропатия под контролем: 

от оценки рисков к эффективной 

профилактике и лечению 

Бакулина Н.В., Ливзан М.А. 
При поддержке компании «АстраЗенека». 

Баллы НМО не начисляются 

Ожидаемые результаты: по итогам лекций экспертов в 

секциях «карманная гастроэнтерология» слушатели получат 

конкретные практические инструменты для быстрого 

принятия решений в том числе и в условиях амбулаторного 

приема. Врачи получат лаконичную и доказательную систему 

ведения как одного из самых частых КЗЗ, так и для более 

редкого, но тяжелого состояния -  печеночной 

недостаточности. 
13:50-14:15 

 
ВЗК – когда нажимать «тревожную 

кнопку»? 

Абдулганиева Д.И. 
14:15-14:25 Дискуссия 13:55:14:25 

 
Консервативное vs хирургическое 

лечение пациента с ГЭРБ: на что 

обратить внимание 



Осипенко М.Ф., Абдулхаков С.Р. 
При поддержке компании «АстраЗенека». 

Баллы НМО не начисляются 
14:25-14:30 Гастроэнтерологический квиз 
14:30-15:10 Научно-практический симпозиум: 

ВЗК-фокус: реальная практика 

таргетной терапии 

Модераторы: Бакулин И.Г., 

Абдулганиева Д.И. 
При поддержке компании «Генериум». 

Баллы НМО не начисляются 

14:30-15:10 

 
Состязательная 

междисциплинарная дискуссия  

Функциональная диспепсия в 

Римских критериях V. От 

диагностического поиска до схемы 

терапии 

 

Эксперты: Симаненков В.И., 

Бакулина Н.В. 
 

 

14:30-15:30 Научно-практическая дискуссия 

Хрупкость гастроэнтерологических 

пациентов 

Модераторы: Скалинская М.И., 

Сказываева Е.В. 

14:30-14:50 Выживаемость и профиль 

безопасности таргетной терапии при 

язвенном колите в реальной 

практике: фокус на ингибиторы ИЛ-

12/23  

Абдулганиева Д.И. 

Ожидаемые результаты: по итогам дискуссии врачи получат 

клиническое понимание алгоритма диагностики, терапии и 

маршрутизации функциональной диспепсии по 

представлениям новейших европейских рекомендаций.  

Полученная информация позволит оптимизировать 

клинические рутинные подходы у этой группы больных. 

14:30-14:50 

 
Когда печень худеет, а кости стареют: 

НАЖБП как новый фактор риска 

остеопороза 

Каронова Т.Л. 

14:50-15:10 

 
Достижение и поддержание 

ремиссии на фоне терапии 

ингибитором ИЛ-12/23: наблюдение 

из клинической практики 

Бакулин И.Г. 

14:50-15:10 

 
Гепато-оссальный континуум: 

аутоиммунные заболевания печени и 

остеопороз  

Сказываева Е.В. 

15:10-15:30 

 
Карманная гастроэнтерология 

Интрига поджелудочной железы: 

липоматоз поджелудочной железы и 

наши ожидания 

Осипенко М.Ф. 

Модератор: Тихонов С.В. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не начисляются 

15:10-15:30 

 
Карманная гастроэнтерология 

Возможности синбиотической 

терапии в лечении антибиотик-

ассоциированной диареи 

Симаненков В.И.  

Модератор: Соловьева О.И. 

 

15:10-15:30 

 
Хрупкий пациент с ВЗК 

Скалинская М.И. 

Ожидаемые результаты: по итогам лекции Симаненкова 

В.И. слушатели получат следующие практические 

результаты: четкое понимание места синбиотиков в 

структуре ААД, критерии выбора конкретного синбиотика, 

алгоритм назначения синбиотиков в реальной практике, 

Ожидаемые результаты: по итогам сессии врачи получат 

целостное клиническое понимание взаимосвязи между 

хроническими заболеваниями ЖКТ и системными 

осложнениями. Информация лекций симпозиума позволит 

сформировать системный подход к профилактике переломов, 



алгоритмы мониторинга эффективности и безопасности 

терапии. Врач сможет осознанно и быстро назначать 

синбиотическую терапию как эффективный инструмент в 

арсенале средств против ААД, повышая успешность 

профилактики и лечения, уменьшая риск тяжелых форм 

диареи и улучшая качество жизни пациентов, получающих 

антибиотики. 

нутритивной поддержке и улучшению качества жизни 

пациентов с патологией ЖКТ и высокими рисками 

остеопороза, что позволит значительно снизить долгосрочные 

осложнения у этой уязвимой группы. 

15:30-15:35 Гастроэнтерологический квиз 
15:35-15:55 Кофе-брейк  
15:55-17:00 Научно-практический симпозиум: 

Пациент как система: стратегия за 

пределами симптомов 

Модераторы: Ливзан М.А., 

Симаненков В.И. 

15:55-17:00 Диалог экспертов 

 

Сбросить и не набрать: кто 

победит? 

 

Эксперты: Бакулин И.Г.,  

Тыренко В.В., Халимов Ю.Ш. 

15:55-17:00 Интенсив для клиницистов  

От простого к сложному.  

Алгоритмы диагностики и лечебных 

подходов на примере реальной 

клинической практики 

Модераторы: Бакулина Н.В., 

Токтогулова Н.А. 

15:55-16:15 Хронический гастрит, 

ассоциированный с 

дуоденогастральным рефлюксом: 

тактика курации пациента 

Ливзан М.А. 

15:55-16:15 Пациент с ГЭРБ и диспепсией: в 

поисках потерянной моторики 

Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы 

НМО не начисляются 

16:15-16:35 От кислотного повреждения к роли 

эпителиального барьера и 

хроническому воспалению: эволюция 

патогенеза ГЭРБ и пересмотр целей 

Симаненков В.И. 

16:15-16:35 Антибиотик ассоциированная диарея: 

факторы риска, современные подходы 

к профилактике 

Ливзан М.А. 

16:35-16:55 Когда диагностика приходит к вам: 

почему скрининг на рабочем месте – 

это будущее онкопрофилактики 

Галеева З.М. 

16:35-16:55 Месалазин в терапии ВЗК: резервы 

повышения эффективности в реальной 

практике 

Расмагина И.А. 
16:55-17:00 Дискуссия 16:55-17:00 Дискуссия 
Ожидаемые результаты: по итогам научно-практического 

симпозиума врачи-слушаели получат новые перспективы 

клинического мышления, выходящие за рамки 

изолированной коррекции симптомов, и освоят конкретные 

инструменты системного ведения пациентов с патологией 

верхних отделов ЖКТ. Специалист перейдет от пациенто-

ориентированного подхода к системному видению 

пациента, учитывая взаимодействие между кислотным/ 

Ожидаемые результаты: по итогам экспертного диалога – 

экспромпта врачи слушатели получат уникальный опыт 

«живого» клинического мышления в формате открытой 

дискуссии. Слушатель вынесет не догмы, а способ 

мышления: умение задавать правильные вопросы, 

распознавать избыточную диагностику и выбирать 

оптимальный путь ведения пациента, опираясь не только на 

Ожидаемые результаты: по итогам сессии врачи-слушатели 

получат четкие практические алгоритмы ведения пациентов, с 

акцентом на реальную клиническую практику и 

индивидуальную коррекцию терапии. Врач будет вооружен 

практическими алгоритмами «от простого к сложному», 

позволяющими быстро и обоснованно вести пациентов 

различной патологией ЖКТ, избегая гипердиагностики и 



щелочным фактором, состоянием эпителиального барьера, 

воспалением и общими рисками онкопатологии. Это 

позволит не только эффективно лечить текущие симптомы, 

но и предотвращать осложнения и прогрессирование 

заболеваний, значительно улучшая долгосрочный прогноз. 

алгоритмы, но и на клиническую интуицию и реальную 

практику, что позволит повысить качество решений. 
необоснованных назначений, но при этом своевременно 

выявляя тяжелые формы и осложнения.   

17:00-17:05 Гастроэнтерологический квиз 

Зал «Введенский» 
17:05-17:45 Дискуссия экспертов  

Топ-5 вопросов практической гастроэнтерологии 

Модератор: Бакулин И.Г. 

Эксперты: Барышева О.Ю., Галеева З.М., Песегова М.В., Соловьева О.И. 
Ожидаемые результаты: по итогам сессии врачи слушатели получат концентрированный срез самых актуальных, спорных и нерешенных проблем, с которыми они сталкиваются ежедневно. 

Формат живого обсуждения позволяет не просто услышать готовые ответы, а увидеть многогранность подходов и научиться принимать решения в условиях клинической неопределенности. 

Дискуссия станет своеобразным тренажером где оттачивается умение отделять главное от второстепенного, а опыт реальной практики экспертов превращается в профессиональный 

инструментерий. 
17:45-18:25 Гастроэнтерологический гамбит: стратегия и тактика при нейроэндокринных опухолях 

Эксперты: Авалуева Е.Б., Беляков И.А., Парфенчикова Е.В. 

Ожидаемые результаты: по итогам дискуссии экспертов врачи слушатели получат концентрированную, клинически ориентированную информацию о диагностике и ведении 

нейроэндокринных новообразований ЖКТ, что позволит повысить онконастороженность и оптимизировать маршрутизацию пацикнтов. Врач-гастроэнтеролог перестанет воспринимать 

НЭО как редкую патологию и научится системно подходить к их выявлению, дифференциальной диагностике и координации помощи, что позволит пациентам получать 

специализированное лечение на ранних стадиях, а не после развития осложнений. 
18:25-18:30 Подведение итогов первого дня конгресса 

Бакулин И.Г. 
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Зал «Введенский» Зал «Блок» Зал «Лаунж» 
09:00-10:05 Утренний кофе с профессором  

СРК: дифференциальная 

диагностика с ВЗК и 

мультидисциплинарное ведение 

пациента через призму 

нейрогастроэнтерологии 

 

Эксперты: Бакулин И.Г., 

Скалинская М.И., Бениашвили 

Р.Г.   
При поддержке компании «Байер». Баллы 

НМО не начисляются 

09:00-09:40 Утренняя тандем-сессия «уроки 

для клинициста» 

Ферритин в руках 

гастроэнтеролога 

Модераторы: Галеева З.М., 

Бакулина Н.В. 

09:00-09:45 Утренняя разминка с экспертами 

Ожирение: вызовы и решения 

Модератор: Немцова Е.Г. 

09:00-09:20 

 
Гемохроматоз и МАЖБП: 

клинический случай 

дифференциальной интерпретации 

гиперферритинемии 

Седякина Ю.В. 

09:00-09:15 

 
Роль ландшафта жировой ткани в 

метаболическом и сердечно-

сосудистом здоровье 

Бабенко Ю.А. 
Финансирование: Исследование выполнено за счет 

средств гранта РНФ (Соглашение №25-75-

30010 от 22.05.2025) The grant of the Science 

Foundation of the Russian Federation (Agreement №25 

75-30010 dated 22 may 2025) 

09:20-09:40 Железный аргумент: почему мы не 

должны игнорировать высокий 

ферритин 

Галеева З.М. 

09:15-09:30 Диагностика и лечение миопатии 

ожирения 

Лелявина Т.А. 

Ожидаемые результаты 

Материалы выступлений в рамках тандем-сессии дадут 

возможность слушателям приобрести новые знания по 

нарушению обмена железа, его возможных причинах, 

алгоритмам диагностики и дифференциальной диагностики, 

это поможет врачам в их практической работе 

09:30-09:45 Возможности и достижения 

метаболической хирургии 

Корнюшин О.В. 
Ожидаемые результаты 

Материалы сессии с экспертами дадут возможность 

слушателям освоить вопросы, посвященные трудностям 

лечения и курации коморбидных пациентов с ожирением,  о 

терапевтических и хирургических методах лечения этой 

патологии, что поможет врачам слушателям выбрать наиболее 

эффективную стратегию для этой группы больных 
09:40-10:05 Лекция эксперта 09:45-10:05 Мастер-класс эксперта 

TIPS как метод выбора при вторичной 

профилактике кровотечений: 



10:00-10:05 Дискуссия Предраковые заболевания ЖКТ: 

современные представления о 

профилактике 

Жарков А.В. 

Модератор: Бакулина Н.В. 

клинический пример эффективной 

портальной декомпрессии 

Павлов А.И. 

Модератор: Немцова Е.Г. 

Ожидаемые результаты 

Материалы лекции эксперта позволят приобрести 

слушателям знания о предраковых заболеваниях ЖКТ, 

возможностях их ранней диагностики и стратегиях 

профилактики. Это поможет врачам профилактировать и 

диагностировать предраковые заболевания на ранних 

стадиях, что поможет улучшить прогноз для пациентов 

Ожидаемые результаты 

Участники мастер-класса смогут получить знания о 

возможностях эффективной профилактики кровотечений у 

пациентов с портальной гипертензией 

10:05-10:10 Гастроэнтерологический квиз 
10:10-11:15 

 
Практическая сессия «уроки для 

клинициста» 

Простые сложности в  

диагностики и лечении 

заболеваний печени 

Модераторы: Kachman Helena, 

Сказываева Е.В.,  Тихонов С.В. 

10:10-11:15 

 
Научная сессия для практического 

врача 

Диагностическая и лечебная 

тактика у больного с ВЗК  

Модераторы: Бакулин И.Г., 

Шкурко Т.В. 

10:10-11:35 

 
Визуальный научно-практический 

симпозиум 

Увидеть невидимое: современные 

методы визуализации в 

гастроэнтерологии 

Модераторы: Немцова Е.Г., 

Топалова Ю.Г. 
10:10-10:30 

 
Пациент с НАЖБП: 

Алгоритм практического врача 

Тихонов С.В. 

10:10-10:30 

 
«Инструменты» для контроля 

эффективности лечения при ВЗК 

Бакулин И.Г. 
При поддержке компании «Джонсон & 

Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

10:10-10:30 

 
Интестинальное УЗИ при ВЗК: 

быстрый ответ на клинический вопрос 

гастроэнтеролога 

Зайцева М.А. 

10:30-10:50 

 
Аутоиммунные заболевания печени: 

от искусства диагноза к стратегии 

терапии 

Сказываева Е.В. 

10:30-10:50 

 
Маршрут инновационного препарата 

от регистрации к реальной 

доступности  

Шкурко Т.В. 
При поддержке компании «Джонсон & 

Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

10:30-10:50 

 
Назначение МР-энтерографии в 

клинической практике: дань моде или 

необходимость 

Оточкин В.В.  

10:50-11:10 

 
Под маской острого гепатита: 

герпетический гепатит как 

диагностический вызов 

Славко Е.А. 

10:50-11:10 

 
Ранняя эффективная терапия болезни 

крона, долгосрочные исходы 

Скалинская М.И. 
При поддержке компании «Джонсон & 

Джонсон». Баллы НМО не начисляются 

10:50-11:10 

 
pH-импедансометрия: детектив в мире 

сложных случае 

Топалова Ю.Г. 

11:10-11:15 Дискуссия  11:10-11:15 Дискуссия 11:10-11:30 От улик к диагнозу: визуальная 

диагностика заболеваний печени 

Немцова Е.Г. 
Ожидаемые результаты: по итогам сессии врачи-слушатели 

получат систематизированный подход к ведению пациентов 



с трудными гепатологическими случаями, где за 

стандартными или неспецифическими проявлениями 

скрываются редкие, агрессивные или сочетанные поражения 

печени. Врач специалист станет увереннее в диагностике 

тяжелых и редких гепатологических состояний, научится 

видеть за «типичными» анализами нетипичные причины и 

своевременно применять специализированную терапию. 
11:15-11:35 Карманная гастроэнтерология  

СИБР и СРК: роль и место 

невсасывающихся антибиотиков 

Осипенко М.Ф. 

Модератор: Тихонов С.В. 

11:15-11:35 Лекция эксперта 

Микробиота и 

микробиомодулирующая терапия у 

пациентов с метаболическими 

расстройствами, получающих 

терапию инкретиномиметиками 

Ситкин С.И. 

Модератор: Абдулхаков С.Р. 

11:30- 11:35 Дискуссия 
Ожидаемые результаты 

Материалы симпозиума помогут получить знания о 

современных методах визуализации в гастроэнтерологии: 

МРТ, УЗИ, эластометрии печени, pH-импедансометрии , а 

также об алгоритмах их применения для дифференциальной 

диагностики заболеваний пищеварительной системы 

Полученные знания помогут врачам-слушателям выбрать в 

различных ситуациях наиболее эффективный метод 

обследования  для пациентов с патологией пищеварительной 

системы 

Ожидаемые результаты: по итогам экспертной лекции 

врачи-слушатели получат четкие практические критерии для 

выявления СИБР у пациентов с СРК и научатся обоснованно 

применять невсасывающиеся антибиотики в этой категории. 

Врач получит инструмент системного подхода к пациенту с 

СРК, не ограничиваясь симптоматической терапией, а 

выявляя потенциальный СИБР, что требует таргетной 

терапии 

Ожидаемые результаты: 

Материалы лекции помогут слушателям получить новейшие 

знания о микробиоте, особенностях ее метаболизма у 

больных, получающих терапию инкретиномиметиками. 

Полученные знания помогут врачам в оптимизации 

лечебных подходов у этой группы пациентов с учетом 

особенностей их микробиоты  

11:35-11:40 Гастроэнтерологический квиз 

11:40-13:05 

 
Научная сессия для практического 

врача 

Палитра лекарственных 

повреждений ЖКТ: как не 

испортить чистый холст 

Модераторы: Гаус О.В., Бакулина 

Н.В. 

11:40-13:05 

 
Научно-практический симпозиум 

Нейрогастроэнтерология: диалог 

мозга и пищеварительной системы 

Модераторы: Оганезова И.А., 

Абдулхаков С.Р. 

11:40-13:05 

 
Научно-практическая сессия 

Знакомая незнакомка: скрытые 

ловушки и неочевидные решения 

Модераторы: Колкина В.Я., 

Семенова Е.А. 

11:40-12:00 Виртуозный взмах кисти: как 

избежать ЖКТ-осложнений у 

пациентов на антитромботической 

терапии 

Гаус О.В. 
При поддержке компании «КРКА». Баллы 

НМО не начисляются 

11:40-12:00 Синдром раздраженного кишечника: 

микробиота как мишень, пробиотики 

как стратегия 

Князев О.В. 

11:40-12:00 Экзокринная недостаточность 

поджелудочной железы: каковы 

причины и решения? 

Колкина В.Я., Шалаева И.В. 



12:00-12:20 НПВП-гастропатия: алгоритмы 

лечения, ловушки и хорошие 

решения 

Авалуева Е.Б. 

12:00-12:20 Пациент с ГЭРБ: когда нужна 

поддержка ИПП? 

Абдулхаков С.Р. 

12:00-12:20 Когда кишечник молчит: внекишечные 

проявления целиакии и 

диагностические ошибки 

Семенова Е.А. 
12:20-12:40 Антибиотик-ассоциированный хаос: 

как восстановить порядок в 

кишечнике  

Бакулина Н.В. 

12:20-12:40 СРК вчера и сегодня. Место 

спазмолитиков в тактике ведения 

Соловьева О.И. 

12:20-12:40 Сложности в ведении пациентов с 

болезнью Крона в современном 

здравоохранении 

Филь Т.С. 
12:40-13:00 Возможности фитотерапии при 

заболеваниях печени 

Голованова Е.В. 

12:40-13:00 Функциональные кишечные и 

билиарные расстройства: взгляд 

через призму Rome V  

Оганезова И.А. 
При поддержке компании «Валента». Баллы 

НМО не начисляются 

12:40-13:00 Технологии искусственного 

интеллекта в диагностике и 

мониторинге аутоиммунного гастрита 

Ливзан М.А., Мозговой С.И., Гаус 

О.И.  

13:00-13:05 Дискуссия 13:00-13:05 Дискуссия 13:00-13:05 Дискуссия 

Ожидаемые результаты: по итогам научной сессии врачи 

слушатели получат целостную стратегию профилактики, 

диагностики и коррекции ятрогенных поражений ЖКТ, 

вызванных широко применяемыми лекарственными 

средствами. Врач станет более компетентным в вопросах 

лекарственной безопасности, сможет предвидеть и 

предотвращать повреждения ЭКТ и печени на этапе 

назначения терапии, а также эффективно лечить уже 

возникшие осложнения, используя весь спектр современных 

методов, четко дифференцируя их по показаниям 

Ожидаемые результаты 

Материалы выступлений в рамках научно-практической 

сессии дадут возможность слушателям приобрести новые 

знания по этиопатогенезу, диагностическим, 

дифференциально-диагностическим и лечебным подходам у 

пациентов с функциональными заболеваниями  

пищеварительного тракта.  Полученные знания помогут в 

практической работе докторов различных специальностей 

Ожидаемые результаты 

Материалы сессии ознакомят врачей слушателей с 

нестандартными гастроэнтерологическими ситуациями при 

заболеваниях поджелудочной железы, глютеновой 

энтеропатии, аутоиммунном гастрите и ВЗК. По итогам 

слушатели получат инструмент для принятия клинических 

решений в современном здравоохранении. 

13:05-13:10 Гастроэнтерологический квиз 
13:10-13:30 Кофе брейк 
13:30-13:55 Мастер-класс эксперта 

Сложный пациент с анемией в 

практике гастроэнтеролога 

Барышева О.Ю. 

Модератор: Бакулин И.Г. 

 

13:30-13:55 Лекция эксперта 

Маркеры билиарной обструкции в 

диагностике SOD: научное 

обоснование Rome V 

Рахметова В.С. 

Модератор: Сказываева Е.В 

 

  

13:30-13:55 Мастер-класс эксперта 

Продолжать нельзя отменить: 

лекарственное поражение печени у 

онкологического пациента 

Каракозов А.Г. 

Модератор: Немцова Е.Г. 



Ожидаемые результаты 

Участники мастер-класса смогут получить знания о 

причинах анемии у гастроэнтерологического пациента, 

алгоритмах диагностики и наиболее эффективных методах 

лечения. Это поможет им в ведении таких пациентов 

 

Ожидаемые результаты: По итогам ознакомления с лекцией 

эксперта слушатели овладеют классификацией и 

диагностическими алгоритмами, основанными на последней 

версии Римских критериев V. Слушатель получит научно-

обоснованную и клинически применимую систему 

диагностики SOD, что повысит точность выявления этого 

состояния, сократит время до постановки правильного 

диагноза и оптимизирует маршрутизацию пациентов с 

билиарной болью неясного генеза. 

Ожидаемые результаты: 

Материалы мастер-класса помогут получить знания о влиянии 

противоопухолевой терапии на печень, о вариантах 

повреждения печени в рамках этой терапии, диагностике и 

лечении печени на фоне противоопухолевой терапии. 

Полученные знания помогут в ведении онкологических 

пациентов, получающих такую терапию 

13:55-15:20 

 
Научно-практическая сессия:  

Гастроэнтерология 0+: детские 

нюансы мультидисциплинарности 

Модераторы: Габрусская Т.В., 

Ермоленко К.Д. 

13:55-15:20 

 
Научно-практический симпозиум 

Современные подходы к терапии 

функциональных и 

кислотозависимых заболеваний 

Модераторы: Сказываева Е.В., 

Соловьева О.И. 

13:55-15:20 

 
Школа молодых ученых 

GastroLab: молодые учёные в деле 

Модераторы: Семенова Е.А., 

Топалова Ю.Г. 

13:55-14:15 

 
Микробиота и антибиотик-

ассоциированная диарея: новые 

данные и клинические решения 

Ермоленко К.Д. 

13:55-14:15 

 
Спазм как мишень: почему выбор 

спазмолитика меняет прогноз при 

патологии желчного пузыря? 

Галеева З.М. 

13:55-14:10 

 
Распространённость инфекции Н.pylori 

и факторы, ассоциированные с 

положительным НР-статусом, среди 

практикующих врачей 

Шихмагомедова А.Ш. 
14:15-14:35 

 
Осложненные формы ВЗК у детей: 

диалог гастроэнтеролога и хирурга 

Габрусская Т.В., Глушкова В.А. 

14:15-14:35 

 
Эрадикация H.pylori: три компонента 

для одной цели 

Бакулин И.Г. 

14:10-14:25 

 
Эпидемиология инфекции H. pylori и 

ассоциированных с ней заболеваний в 

Республике Карелия  

Барышев А.Е.  
14:35-14:55 

 
Гепатит, ассоциированный с 

апластической анемией. 

Шилова Е.В., Остапчук Д.С. 

14:35-14:55 

 
Приверженность лечению как фактор 

его эффективности: фокус на 

спазмолитики 

Оганезова И.А. 
При поддержке ООО «Эбботт 

Лабораториз». Баллы НМО не начисляются 

14:25-14:40 

 
Метод количественной оценки 

неантибиотической индукции 

резистентности E.coli in vitro: 

экспериментальное обоснование на 

модели метопролол + ципрофлоксацин 

Бакланов М.А., Гутцайт Е.Л. 
14:55-15:15 

 
Наследственные полипозы: взгляд 

гастроэнтеролога-эндоскописта 

Волкова Н.Л. 

14:55-15:15 

 
Кислотозависимые заболевания: 

двойная защита как стратегия 

ремиссии 

Сказываева Е.В. 
При поддержке компании «Хайгланс». Баллы 

НМО не начисляются 

14:40-14:55 

 
Особенности иммунного ответа при 

обострении ВЗК  

Варламова Д.Д. 
14:55-15:10 Морфологические предикторы 

неблагоприятного течения язвенного 

колита 

Степанов И.А. 
15:15-15:20 Дискуссия 15:15-15:20 Дискуссия  15:10-15:20 Дискуссия  



Ожидаемые результаты: по итогам сессии врачи слушатели 

получат алгоритмы ведения редких и сложных заболеваний 

ЖКТ у детей, с акцентом на междисциплинарное 

взаимодействие и дифференцированный подход в 

зависимости от возраста. Врачи -участники сессии станут 

более компетентными в редких и сложных педиатрических 

гастроэнтеролог0438есаких состояниях, научатся работать в 

мультидисциплинарных командах, своевременно 

идентифицировать угрожающие признаки и направлять 

пациентов на правильные диагностические и 

терапевтические этапы. 

Ожидаемые результаты 

Материалы выступлений в рамках научно-практической 

сессии дадут возможность слушателям приобрести новые 

знания по этиопатогенезу, диагностическим, 

дифференциально-диагностическим и лечебным подходам у 

пациентов с различными заболеваниями пищеварительного 

тракта. Полученные знания помогут в практической работе 

докторов различных специальностей 

Ожидаемые результаты 

Материалы школы ознакомят слушателей с особенностями 

эпидемиологии H. pylori инфекции, ассоциированными с ней 

заболеваниями, иммунологическими особенностями и 

предикторами течения ВЗК 

15:20-15:25 Гастроэнтерологический квиз 
15:25-16:55 Научная сессия 

Когда целое больше суммы 

Модераторы: Тихонов С.В., 

Соловьева О.И. 

15:25-16:55 Научно-практическая сессия 

Гастроэнтерология: искусство 

лечения и наука понимания 

Модераторы: Оганезова И.А., 

Белоусова Л.Н. 

 

15:25-16:55 Школа молодых ученых 

GastroLab: молодые учёные в деле 

Модераторы: Семенова Е.А., 

Топалова Ю.Г. (продолжение)  

15:25-15:45 «Перезагрузка» микробиоты как 

основа мультидисциплинарной 

помощи при СРК 

Бакулин И.Г. 

15:25-15:45 Функциональная диспепсия и 

хронический гастрит: от патогенеза к 

персонализированной терапии 

Авалуева Е.Б  

 

15:25-15:40 Распространённость инфекции Н. 

pylori среди врачей 

Ермолинская Е.А. 
15:40-15:55 Ржавчина изнутри: свободные 

радикалы и антиоксиданты — ложь, 

надежда и наука 

Перекалин А.А. 
15:45-16:10 Хрононутрициология: влияние 

режима белковой нагрузки на 

усвояемость нутриентов в рамках 

концепции функционального питания 

Иловайская И.А. 

15:45-16:05 Типичная билиарная боль: симптом? 

диагноз? клинический фенотип? 

Оганезова И.А. 
При поддержке компании «Майоли Фарма». 

Баллы НМО не начисляются 

15:55-16:10 Смена парадигмы нейропротекции. 

Нейропротекторы нового поколения: 

есть ли им место в гастроэнтерологии? 

Дергилёв М.Н. 

16:10-16:30 На приеме пациент с диарейным 

синдромом. Сложности диагностики 

и перипетии фармакотерапии 

Тихонов С.В. 

16:05-16:25 Дирижируем «оркестром» 

эрадикации – роль висмута трикалия 

дицитрата 

Белоусова Л.Н. 

16:10-16:25 Проблема дуоденогастральных 

рефлюксов и билиарной гастропатии. 

Тонкая грань между нормой и 

патологией.  

Рябова Е.А., Курдаев А.А.,  

Краснова Э.С. 
16:30-16:50 Ось микробиота кишечника-печень  16:25-16:45 16:25-16:40 Психосоциальные детерминанты 

гигиенического поведения как основа 

перспективных стратегий 



 
 

 

Руководитель программного комитета 

директор Института терапии, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней,  

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,  

главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ,  

главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области,  

президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад»,  

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Бакулин Игорь Геннадьевич  
 

Точка зрения иммунолога, 

микробиолога и специалиста 

превентивной медицины 

Гизингер О.А. 

Пациент с синдромом холестаза. 

Холестатические заболевания печени 

у пациентов взрослого возраста 

Бакулин И.Г. 

При поддержке компании «Ипсен». 

Баллы НМО не начисляются 

 

гигиенического воспитания молодёжи 

и профилактики заболеваний органов 

системы пищеварения 

Бондырев Д.А.  
16:40-16:55 Сердечно-сосудистый риск у 

пациентов с болезнью Крона 

Заирханова Х.А. 

16:50-16:55 Дискуссия 16:45-16:55 Дискуссия 
Ожидаемые результаты: по итогам научно-практической 

сессии врачи-слушатели получат современное, системное 

представление о роли кишечной микробиоты в развитии и 

коррекции гастроэнтерологических, метаболических и 

возраст-ассоциированных нарушений, а также освоят 

конкретные алгоритмы ведения пациентов с диарейным 

синдромом и СРК.  

Ожидаемые результаты 

Материалы выступлений в рамках научно-практической 

сессии дадут возможность слушателям приобрести новые 

знания по этиопатогенезу, диагностическим, 

дифференциально-диагностическим и лечебным подходам у 

пациентов с различными заболеваниями пищеварительного 

тракта. Полученные знания помогут в практической работе 

докторов различных специальностей 

Ожидаемые результаты 

Материалы школы ознакомят слушателе й с особенностями 

эпидемиологии H. pylori инфекции, вопросами 

нейропротекции, профилактики различных 

гастроэнтерологических заболеваний, рисками  

сопутствующей патологии у пациентов с ВЗК 

16:55-17:15 Окончание конгресса. Подведение итогов 

Бакулин И.Г. 


