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Программный комитет 

 

 

Директор Школы: 

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

 
Программный директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад»:  

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

 

Участники научной программы: 

Абдулхаков Сайяр Рустамович – заведующий кафедрой фундаментальных основ клинической медицины ИФМиБ КФУ, старший научный 

сотрудник OpenLab «Генные и клеточные технологии», к.м.н., доцент, Казань. 

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.  

Бабаева Гюлюстан Гамид кызы – доцент кафедры Азербайджанский государственный институт усовершенствования врачей имени Азиза 

Алиева, д.м.н., доцент, Баку, Азербайджан.   

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 

нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Санкт-Петербург. 

Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники 

высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, к.м.н., Санкт-Петербург.   

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Беляков Илья Александрович – врач-патологоанатом, заведующий патологоанатомическим отделением, ведущий гастроэнтеролог 

Национального центра клинической морфологической диагностики, Санкт-Петербург. 

Василевский Дмитрий Игоревич – заведующий кафедрой хирургических болезней стоматологического факультета им. проф. А.М. 

Каначкина ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 
Волченков Станислав Андреевич – врач-онколог ФГБУ НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинической морфологической диагностики, врач высшей 

профессиональной категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, к.м.н., Санкт-Петербург. 



Гайдукова Инна Зурабиевна – профессор кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Галеева Зарина Мунировна –  доцент кафедры терапии, гериатрии и семейной медицины КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, главный внештатный гастроэнтеролог  Управления здравоохранения г. Казани, главный врач многопрофильного 

медицинского центра Gclinic, заслуженный врач РТ, к.м.н., Казань. 

Голдобин Виталий Витальевич – заведующий кафедрой неврологии имени акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Дехнич Наталья Николаевна – проректор по дополнительному профессиональному образованию и развитию регионального 

здравоохранения, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, Смоленск. 

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н.  

Каримов Мирвасит Мирвасикович – руководитель отдела гастроэнтерологии Республиканского специализированного научно-

практического медицинского центра терапии и медицинской реабилитации, Ташкент, Узбекистан.  

Лаврова Виктория Анатольевна – ассистент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава 

России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Лобода Екатерина Сергеевна – доцент кафедры стоматологии терапевтической и пародонтологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Любченко Мария Евгеньевна – заведующий1-ым эндоскопическим отделением НИИ хирургии и неотложной медицины (Клиника) ГБОУ 

ВПО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург. 

Медведева Ольга Ивановна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Некрасова Анна Сергеевна –  ассистент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Пономаренко Виктория Александровна – аспирант кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с 

курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

Рахметова Венера Саметовна – профессор кафедры внутренних болезней НАО «Медицинский университет Астана», д.м.н., профессор, 

Астана, Казахстан.    

Савилова Инна Викторовна – ассистент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 



Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры  внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург. 

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. 

Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Скворцова Татьяна Эдуардовна – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Смирнов Александр Александрович – доцент кафедры госпитальной хирургии № 2 с клиникой имени академика Ф.Г. Углова,  

руководитель отдела эндоскопии НИИ хирургии и неотложной медицины, ГБОУ ВПО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава 

России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Солоницын Евгений Геннадьевич – заведующий эндоскопическим отделением ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, к.м.н., 

Санкт-Петербург. 

Тарасова Лариса Владимировна – заведующий кафедрой факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЧувГУ  им. И.Н. Ульянова, 

руководитель Республиканского гастроэнтерологического центра Бюджетного учреждения «Республиканская клиническая больница, 

главный внештатный терапевт, гастроэнтеролог Чувашской Республики, д.м.н., профессор, Чебоксары. 

Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 

фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программа 

«Осень — последняя, самая восхитительная улыбка года» 

                                                                                                               У. Брайант 

 
8:30-9:00 Регистрация участников школы 

Зал «Введенский» 

9:00-9:10 Открытие Школы: приветствие участников от организаторов 

Сайганов С.А., Жарков А.В., Бакулин И.Г. 

9:10-10:40 Пленарное заседание 

Кислотозависимые заболевания. «Манифест осени» 

Модератор: Сайганов С.А., Бакулин И.Г., Бакулина Н.В. 
9:10-9:40 Кислотозависимые заболевания – 2024. Новые тенденции диагностики и лечения 

Бакулина Н.В.       
9:40-10:10 Риски желудочно-кишечных кровотечений у пациентов с кардиальной патологией 

Сайганов С.А. 
10:10-10:40 Коррекция оси «мозг-гастродуоденальная зона» в гастроэнтерологии  

Симаненков В.И. 
10:40-10:50 Технический перерыв  
Ожидаемые результаты. Целью пленарного заседания является освещение основных тенденций развития гастроэнтерологии в России и мире. На пленарном заседании 

ведущие специалисты Российской Федерации в области терапии и гастроэнтерологии представят сообщения по актуальным вопросам кислотозависимых заболеваний 

верхних отделов пищеварительного тракта и ассоциированным состояниям, рассмотрят вопросы современной диагностики и лечений указанной патологии. Выступления 

ведущих специалистов позволит сформировать у участников мероприятия  необходимые компетенции, освоить  новые знания, ознакомиться с современными научными 

тенденциями и инновациями в диагностике и лечении заболеваний верхних отделов желудочно-кишечного тракта  

Зал «Введенский» Зал «Блок» 

10:50-11:10 Мастер-класс 

Прорывы в лечении хеликобактерной инфекции. Новые 

результаты собственных исследований  

Бакулина Н.В., Пономоренко В.А. 

Модератор: Бакулин И.Г. 

10:50-11:10 Мастер-класс 

Инициальная и поддерживающая терапия ГЭРБ. Когда 

1+1=3 

Абдулхаков С.Р.  

Модератор: Тихонов С.В. 
При поддержке компании «KRKA». Баллы НМО не начисляются Ожидаемые результаты. Информация мастер-класса участникам сформировать 

представление о современных вариантах терапии инфекции H.pylori, возможностях 

и алгоритмах использования 

различных групп фармакологических агентов, мерах повышения эффективности схем 

антихеликобактерной терапии 



11:10-11:30 Кофе-брейк  

11:30-12:55 Научно-практическая сессия 

Симптом изжоги.  «Как потушить пожар в груди?»  

Модераторы: Авалуева Е.Б., Симаненков В.И. 

11:30-12:55 Научно-практическая сессия 

Диспепсия и гастрит. «Как не запутаться в золоте 

ветвей?» 

Модераторы: Тарасова Л.В., Сказываева Е.В. 
11:30-11:50 Дифференциальная диагностика изжоги 

Топалова Ю.Г. 

11:30-11:50 Диспепсия и хронический гастрит. Единство и борьба 

двух противоположностей  

Тихонов С.В. 
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз». Баллы НМО не начисляются 

11:50-12:10 В фокусе – лечение ГЭРБ: от «золотого» стандарта к 

эффективной патогенетической терапии  

Бакулин И.Г. 

11:50-12:10 CMV-поражение желудка 

Бабаева Г.К. 

12:10-12:30 Терапия рефрактерной к ИПП ГЭРБ 

Симаненков В.И. 
При поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис» 

12:10-12:30 Билиарный гастрит: терапевтические решения через 

призму патогенеза 

Сказываева Е.В. 
12:30-12:50 Как  избежать рецидивов ГЭРБ? Проблемы и решения  

Авалуева Е.Б.  

12:30-12:50 Микронутриентная недостаточность у пациентов с 

хроническим гастритом  

Бакулин И.Г. 

12:50-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы 12:50-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы 
Ожидаемые результаты. В рамках научно-практической сессии будут 

обсуждаться алгоритмы диагностики и 

лечения заболеваний, основным симптомом которых является изжога - 

функциональная изжога, гиперчувствительный пищевод и ГЭРБ. Акцент будет 

сделан на имеющиеся современные клинические рекомендации и тактику их 

применения в терапевтической клинической практике, что поможет практикующим 

врачам оптимизировать терапию пациентов с изжогой.  

Ожидаемые результаты. Участие в сессии позволит слушателям сформировать 

представление о современных возможностях диагностики и лечения пациентов с 

органической и функциональной диспепсией, различными вариантами хронических 

гастритов, а также актуализировать проблему микронутриентной 

недостаточности у пациентов с хроническими гастритами  

12:55-13:15 Клинический случай 

Клинический случай: редкие осложнения хронического 

гастрита   

Беляков И.А. 

Модератор: Бакулин И.Г. 

12:55-13:15 Клинический случай 

Клинический случай: редкие синдромы  в 

практике  гастроэнтеролога 

Серкова М.Ю. 

Модератор: Сказываева Е.В. 
Ожидаемые результаты. Слушатели повысят свой профессиональный уровень по 

ведению пациентов с редкими осложнениями хронического гастрита, таким как 

злокачественные новообразованиями слизистой желудка.  Узнают об особенностях 

патоморфологической диагностики данных патологических состояний.  

Ожидаемые результаты. Слушатели повысят свой профессиональный уровень по 

ведению пациентов с нестандартными проявлениями кислотозависимых заболеваний, 

узнают о дополнительных методах лабораторной и инструметтальной 

диагностики, а также о резервах фармакотерапии 



13:15-14:15 Научно-практическая сессия 

Записки о гармонии в верхних отделах ЖКТ 

Модератор: Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «АстраЗенека». Баллы НМО не начисляются 

13:15-14:20 Научно-практическая сессия 

Дела пищеводные. Не ГЭРБом единым… «Гербарий 

на все лады» 

Модератор: Галеева З.М., Соловьева О.И. 
13:15-13:35 С белого листа. Язвенная болезнь 

Бакулина Н.В. 

 

13:15-13:35 Эозинофильный эзофагит. Случайная или специальная 

встреча? 

Рахметова В.С.  
13:35-13:55 Каллиграфическим почерком. НПВП-гастропатия 

Дехнич Н.Н. 

13:35-13:55 Диагностика и лечение ахалазии кардии 

Любченко М.Е., Смирнов А.А. 
13:55-14:15 К чистому истоку. ГЭРБ 

Тихонов С.В. 

13:55-14:15 Грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. Когда не 

обойтись без операции? 

Белоусов А.М. 
14:15-14:20 Технический перерыв 14:15-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Ожидаемые результаты. Лекции сессии дадут возможность слушателям освоить 

вопросы, посвященные трудностям диагностики и дифференциальной диагностики 

при патологии верхних отделов ЖКТ, а также лечению пациентов с такими 

заболеваниями, как эозинофильный эзофагит, ахалазия кардии и грыжа пищеводного 

отверстия диафрагмы 

14:20-14:40 Мастер-класс 

Возможности лечения низкоуровневого воспаления при 

билиарных дисфункциях 

Симаненков В.И. 
При поддержке компании «Валента». Баллы НМО не начисляются 

 

 

Модератор: Тихонов С.В. 

14:20-14:40 Мастер-класс 

Будущее уже здесь: новейшие подходы в лечении 

функциональной диспепсии, о которых нужно знать 

сегодня! 

Ильчишина Т.А. 
При поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис». Баллы НМО не 

начисляются 

Модератор: Галеева З.М. 

14:40-15:00 Кофе-брейк 

15:00-16:25 Научно-практическая сессия  

Гастриты и гастропатии. «Рисуем пестрые пейзажи» 

Модератор: Бакулина Н.В., Савилова И.В. 

15:00-16:25 Научно-практическая сессия  

Предопухолевые и опухолевые заболевания пищевода 

и желудка. «Под тяжестью грозовых облаков» 

Модераторы: Оганезова И.А., Воробьев С.Л. 
15:00-15:20 Микробиота желудка. Мал золотник, да дорог 

Савилова И.В.  

15:00-15:20 Пищевод Барретта. Взгляд гастроэнтеролога 

Каримов М.М. 
15:20-15:40 Эрадикационная терапия. Повышаем безопасность и 15:20-15:40 Пищевод Барретта и аденокарцинома пищевода. Взгляд 



приверженность   

Бакулина Н.В. 

хирурга 

Василевский Д.И. 
15:40-16:00 Место цитопротективной терапии в новых алгоритмах 

РГА по ведению пациентов с гастритом  

Тихонов С.В. 

15:40-16:20 

 
Рак желудка. Диалог гастроэнтеролога и морфолога  

Оганезова И.А., Воробьев С.Л.  

16:00-16:20 Модели коморбидного пациента – лидеры в потребности 

терапии прикрытия  

Тарасова Л.В. 
При поддержке компании  «KRKA». Баллы НМО не начисляются  

16:20-16:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 16:20-16:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты. Целью сессии является освещение современных 

возможностей оптимизации терапии КЗЗ с позиции эффективности и 

безопасности. Доклады этого модуля дадут возможность ознакомиться с 

современными представлениями о лечении КЗЗ, рациональном выборе препаратов. По 

итогам учебного модуля участники актуализируют свои теоретические знания и 

усовершенствуют практические умения по вопросам диагностики и лечения 

различных заболеваний верхних отделов 

пищеварительного тракта, смогут повысить свой профессиональный уровень. 

Ожидаемые результаты. В рамках научно-практической сессии будут 

обсуждаться алгоритмы профилактики, диагностики и лечения предопухолевых и 

опухолевых заболеваний пищевода и желудка. Акцент будет сделан на диагностику и 

лечение пищевода Барретта, аденокарциномы пищевода и рака желудка 

 

16:25-18:00 Научно-практическая сессия  

Кислотозависимые заболевания: необычное в 

обычном. «Осенние кружева» 

Модератор: Симаненков В.И., Ильчишина Т.А. 

16:25-18:00 Научно-практическая сессия  

Мультидисициплинарные проблемы в практике 

гастроэнтеролога. «Природы всевозможные плоды»  

Модератор: Гайдукова И.З., Тихонов С.В. 
16:25-16:35 Синдром перекреста функциональных расстройств 

желудочно-кишечного тракта: современные подходы к 

лечению  

Авалуева Е.Б.  
При поддержке ООО  «Майоли Фарма». Баллы НМО не начисляются 

16:25-16:35 Психотерапевтические лайфхаки в помощь 

гастроэнтерологу 

Лаврова В.А. 

16:35-16:55 Аутоиммунный гастрит: объединяя консенсус Re.Ga.In и 

региональный опыт ведения пациентов 

Галеева З.М.  

16:35-16:55 Комплексная стратегия клинической интеграции 

междисциплинарного взаимодействия в профилактике и 

лечения заболеваний пародонта у пациентов с 

избыточной массой тела и ожирением. 

Лобода Е.С.  
16:55-17:15 Полипы желудка. Удаляем или наблюдаем? 

Мальков В.А. 
 

16:55-17:15 «Железный вопрос» в практике терапевта – решение есть   

Гайдукова И.З. 
При поддержке ООО «Др.Редди`c Лабораторис». Баллы НМО не 



начисляются 

17:15-17:35 ГЭРБ и дисбиоз: микромир и макропроблема  

Белоусова Л.Н. 

17:15-17:35 Неврологические и околоневрологические 

абдоминалгические синдромы 

Голдобин В.В. 
17:35-17:55 Особенности эрозивно-язвенного поражения верхних 

отделов  желудочно-кишечного тракта в старших 

возрастных группах 

Медведева О.И., Скворцова Т.Э.  

17:35-17:55 МALT-лимфома желудка. Взгляд гематолога 

Волченков С.А.  

 

 
17:55-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 17:55-18:00 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 
Ожидаемые результаты. В рамках научно-практической сессии будут 

обсуждаться различные заболевания 

верхних отделов желудочно-кишечного тракта, диагностика и лечение которых 

нередко вызывают сложности у практикующих врачей. Участие в сессии поможет 

клиницистам посмотреть по-новому на привычные патологии и выбрать 

оптимальную тактику лечения 

Ожидаемые результаты. В рамках научно-практической сессии будут 

обсуждаться различные ассоциированные состояния, возникающие у пациентов с 

кислотозависимыми заболеваниями. Особое внимание лекторов будет направлено на 

профилактику и лечение ассоциированных с кислотозависимыми заболеваниями 

психопатологических расстройств, стоматологических, ревматологических, 

неврологических и гематологических заболеваний  

18:00-18:50 Круглый стол 

Гастрит в свете консенсуса Re.Ga.In. Спорные моменты, неудобные вопросы. «Территория сезонного творчества» 

1. Эндоскопическая диагностика 

2. Патоморфологическая диагностика 

3. Эндоскопический и патоморфологический мониторинг 

Участники: Бакулин И.Г., Воробьев С.Л., Мальков В.А., Солоницын Е.Г.  
Ожидаемые результаты. В рамках круглого стола будут обсуждаться современные подходы к инструментальной и лабораторной диагностике хронических гастритом, 

обозначенные в консенсусе Re.Ga.In. Акцент будет сделан на эндоскопических и патоморфологических методах обследования, подходах позволяющих прогнозировать и 

профилактировать возникновение серьезных осложнений хронического гастрита.  

18:50-19:00 Окончание Школы. Подведение итогов 

Бакулин И.Г. 

 
Председатель программного комитета  

Профессор, доктор медицинских наук,  

Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  

Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова,  

главный внештатный специалист терапевт СЗФО,  

Президент МОО «Общество гастроэнтерологов и гепатологов                                                  И.Г. Бакулин 


