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Президенты Конгресса: 

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Маев Игорь Вениаминович – первый проректор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ 

ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор, Москва. 

Хатьков Игорь Евгеньевич – директор Московского клинического научного центра им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения г. 

Москвы, главный внештатный специалист-онколог Департамента здравоохранения г. Москвы, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 

Москва. 

Председатели Конгресса:  

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, президент Общества 

гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов 

пищеварительного тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова Департамента здравоохранения Москвы, д.м.н., профессор, Москва. 

Программный комитет:  

Kachman Helena – MD, PhD, Head of liver unit, Gastroenterology department. Tel Aviv Sourasky medical center, Tel Aviv, Israel. 

Абдурахманов Мамур Мустафаевич – профессор кафедры хирургических болезней и реанимации Бухарского государственного 

медицинского института им. Абу Али ибн Сино, д.м.н., профессор, Бухара, Узбекистан.  

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Акрамова Нодира Шухратовна – врач дерматолог Республиканской кожновенерологической больницы, Ташкент, Узбекистан.   

Ардатская Мария Дмитриевна – профессор кафедры гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор, Москва. 

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, 

клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра клинической морфологической диагностики, врач высшей 

профессиональной категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Губонина Ирина Владимировна – доцент 2-ой кафедры терапии усовершенствования врачей ФГБОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова 

Минобороны России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Деев Роман Вадимович – заведующий кафедрой патологической анатомии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 

к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.  



Захаренко Сергей Михайлович – заместитель директора ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 

России», к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог СМ-клиники, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Карельская Наталья Александровна – старший научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского» Минздрава России, 

к.м.н., Москва. 

Колмакова Елена Валерьевна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Лазебник Леонид Борисович – профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова, президент 

Научного общества гастроэнтерологов России, д.м.н., профессор, Москва. 

Лищук Надежда Биржановна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Некрасова Анна Сергеевна – ассистент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Немцова Елена Геннадьевна – ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 

Нерсесов Александр Витальевич – заведующий кафедрой гастроэнтерологии Казахского Национального медицинского университета им. 

С.Д. Асфендиярова, Председатель Казахской Ассоциации по изучению печени, д.м.н., профессор, Алматы, Казахстан. 

Обрезан Андрей Григорьевич – заведующий кафедрой госпитальной терапии медицинского факультета ФГБОУ ВО СПбГУ, главный врач 

группы клиник "СОГАЗ МЕДИЦИНА", д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Охлобыстин Алексей Викторович – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней Лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), к.м.н., доцент Москва. 

Пилат Татьяна Львовна – ведущий научный сотрудник ФГБНУ Научно-исследовательский институт медицины труда им. академика Н.Ф. 

Измерова, д.м.н.,  Москва. 

Пирогов Сергей Сергеевич – заведующий отделением эндоскопии МНИОИ им. П.А. Герцена - филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» 

Минздрава России, д.м.н., Москва. 

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург. 

Порошина Елена Григорьевна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Симаненков Владимир Ильич –  профессор кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Ситкин Станислав Игоревич – доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий НИГ эпигенетики и метагеномики ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 

Алмазова» Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 



Соловьева Ольга Ивановна – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Тер-Минасова Арфения Николаевна – специальный представитель Губернатора Санкт-Петербурга по вопросам здравоохранения. 

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних болезней, клинической фармакологии и нефрологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

 

Предварительная программа 

 

08:30-09:00 Регистрация участников Конгресса 

09:00-09:20 Открытие Конгресса. Приветствие от организаторов, главных специалистов, правительства Санкт-Петербурга  

Сайганов С.А., Хатьков И.Е., Тер-Минасова А.Н., Бакулин И.Г., Бордин Д.С.  

09:20-10:30 

 
Пленарная сессия 

Модераторы: Бакулин И.Г., Бордин Д.С. 
09:20-09:30 Общество гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад» на пульсе инноваций в гастроэнтерологии 

Бакулин И.Г. 
09:30-10:00 Новая парадигма функциональных расстройств пищеварительной системы  

Симаненков В.И. 
10:00-10:30 Новая парадигма эпитетелий-протективной терапии 

Маев И.В. 
10:30-10:50 Защита слизистой оболочки пищевода – что мы знаем сегодня? 

Бордин Д.С. 

Зал «Эмеральд»  Зал «Атриум» 

10:50-12:00 

 
Научная сессия с интерактивной дискуссией 

Внимание на верхние отделы ЖКТ 

Модераторы: В.И. Симаненков, Д.С. Бордин 

10:50-12:00 

 
Научная сессия с интерактивной дискуссией 

Внимание на печень 

Модератор: Л.Б. Лазебник  
10:50-11:10 Наиболее частые ошибки диагностики и лечения ГЭРБ 

Бордин Д.С. 
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются  

10:50-11:10 Гепатопротекторные свойства Глицирризиновой кислоты 

Лазебник Л.Б.  

11:10-11:30 Место антацидных препаратов в «золотой век» 

ингибиторов протонной помпы 

Ильчишина Т.А.  

11:10-11:30 Обновлённые клинические рекомендации по 

аутоиммунным заболеваниям печени.  

Нерсесов А.В. (Казахстан)  



11:30-11:50 Рациональный подход к терапии пациентов с гастритом и 

синдромом диспепсии в свете новых клинических 

рекомендаций 

Симаненков В.И.   
При поддержке компании «Др.Реддис». Баллы НМО не начисляются 

11:30-11:50 Трудный путь к диагнозу «Алкогольный цирроз печени» 

у молодой женщины. Клинический пример 

взаимодействия гастроэнтеролога и морфолога. 

Некрасова А.С., Воробьёв С.Л. 

11:50-12:00 Дискуссия 11:50-12:00 Дискуссия 

12:00-12:15 Кофе-брейк   Печень, Качман Е.+Бакулин И.Г. 
12:15-13:05  Интерактивная дискуссия  

Ятрогения в гастроэнтерологии и коррекция 

последствий  

Модератор: А.В. Охлобыстин 

12:15-13:05  Интерактивное обсуждение  

Функциональные заболевания кишечника 

Модератор: М.Д. Ардатская 

12:15-12:35 Лекарственно-индуцированные поражения кишечника  

Соловьева О.И. 

  

12:15-12:35 Функциональные заболевания кишечника: тактика 

ведения пациентов в постковидный период и «мирное» 

время 

Ардатская М.Д.  
12:35-12:55 Побочные действия ИПП. Минимизация риска 

межлекарственных взаимодействий 

Охлобыстин А.В. 

12:35-12:55 Overlap-синдром в функциональной гастроэнтерологии 

Бакулина Н.В. 

12:55-13:15 Cпециализированное лечебное и профилактическое 

питание в лечении заболеваний ЖКТ 

Пилат Т.Л. 

12:55-13:15 Современный аспекты лечения СРК пробиотиками 

Авалуева Е.Б.  

  
13:15-13:20 Ответы на вопросы 13:15-13:20 Ответы на вопросы 

13:20-13:50  Учимся на клинических примерах 

Пациент с гастритом: годы неправильной терапии. Как 

избежать ошибок 

Тихонов С.В. 

13:20-13:50  Учимся на клинических примерах 

Пациент с болями в животе при митохондриальной 

нейрогастроинтестинальной энцефаломиопатии (MNGIE): 

годы неправильной терапии. Как избежать ошибок 

Колмакова Е.В., Деев Р.В. 

13:50-14:10 Лекция мастер-класс 

Пробиотики - история с продолжением 

Захаренко С.М.  
Научный доклад подготовлен при поддержке компании «Сандоз», не 

аккредитован в системе НМО 

13:50-14:10 Лекция мастер-класс 

Особенности ведения пациентов с СРК и диареей в 

соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями 

Ситкин С.И. 

14:10-13:15 Ответы на вопросы 14:10-13:15 Ответы на вопросы 



14:15-14:45 

 
Батл двух гепатологов: пациент один, мнений много: 

есть ли общая позиция 

Кацман Елена (Израиль) vs. Бакулин И.Г. 

14:15-14:45 Батл гастроэнтеролога и психотерапевта: кто важнее 

в судьбе гастроэнтерологического пациента? 

Бакулина Н.В. vs. Порошина Е.Г. 

14:45-15:00  Кофе-брейк 
15:00-16:30 Симпозиум  

Коморбидные заболевания в гастроэнтерологии: 

возможности  мультитаргетной терапии  

Модераторы: В.И. Симаненков, В.Б. Гриневич 

15:00-16:30 Симпозиум 

Вопросы онкологии в гастроэнтерологической 

практике: интервальное включение из операционной 

Модераторы: О.И. Соловьева, Пирогов С.С. 
15:00-15:30 Неалкогольная жировая болезнь печени как 

мультисистемное заболевание 

Бакулин И.Г. 

15:00-15:30 Иммерсивное обучение эндоскопии верхних отделов. 

Включение из операционной в интервальном режиме  

Мальков В.А. 
15:30-16:00 Эпителиопротективная терапия при коморбидных 

заболеваниях. Практические рекомендации для врачей 

Симаненков В.И. 

15:30-15:50 Онкомаркеры в гастроэнтерологии: на заметку 

практикующему врачу. 

Лищук Н.Б. 
16:00-16:30 Особенности течения и лечения ГЭРБ при 

ожирении:терапевтические возможности и хирургические 

аспекты 

Бакулина Н.В. , Тихонов С.В. 

15:50-16:30 Гастро спринт: хронические заболевания печени и цирроз 

Бакулин И.Г., Карельская Н.А. 

16:30-17:50  Интерактивная дискуссия 

ВЗК в XXI веке 

Модератор: Губонина И.В.  

16:30-17:50 Дискуссионные вопросы диагностики и лечения  

 

Модератор: Бакулина Н.В. 
16:30-16:50 Взгляд в наступающее будущее: оценка ремиссии при 

язвенном колите  

Бакулин И.Г.  
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

16:30-16:50 Эндоскопический скрининг предраковых заболеваний 

ЖКТ 

Пирогов С.С.  

16:50-17:10 Практические аспекты применения Упадацитиниба при 

язвенном колите 

Губонина И.В.  
При поддержке компании «ЭббВи». Баллы НМО не начисляются 

16:50-17:10 Безопасная антикоагулянтная терапия. Что должен знать 

гастроэнтеролог? 

 

Обрезан А.Г. 
17:10-17:30 Иммерсивное обучение эндоскопии нижних отделов 

Мальков В.А. 

17:10-17:30 Неинвазивная диагностика заболеваний печени  

Бакулин И.Г. 
17:30-17:50 Особое мнение 

Состояние кожи при функциональной диспепсии: от 

теории к практике  

17:30-17:50 Иммерсивное обучение использованию Фиброскана для 

дифференциальной диагностике состояния печени 

Немцова Е.Г. 



Абдурахманов М.М., Акрамова Н.Ш. (Узбекистан) 

17:50-18:00 Закрытие Конгресса 

Бакулин И.Г. 

18:00 Дружеская встреча за ужином 

 

Программный комитет 


