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 Руководитель программного комитета 
Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 Программный комитет 

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Бомов Павел Олегович – заведующий кафедрой психотерапии, медицинской 
психологии и сексологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Гурова Олеся Юрьевна – врач-эндокринолог, доцент кафедры 
эндокринологии №1 Института клинической медицины им Н.В. Склифосовского 
ФГАОУ ВО Минздрава России Первый МГМУ им.И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет), 
к.м.н., доцент, Москва.

Расмагина Ирина Алексеевна – ассистент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург. 

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИГ эпигенетики и метагеномики 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России,  
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., Санкт-Петербург. 



 Партнеры  мероприятия 

16:00-16:10 Вступительное слово Бакулин И.Г.

16:10-16:30 «Трудный» пациент с СРК. 
Как достичь эффективного и длительного 
контроля симптомов

Ситкин С.И.

16:30-17:10 Язвенная болезнь желудка и 12-перстной 
кишки. Доверие пациента рождается 
в экспертизе врача  
При поддержке компании «АстраЗенека» 

Тихонов С.В. 

17:10-17:30 Как говорить с гастроэнтерологическим 
пациентом о снижении веса

Гурова О.И.

17:30-17:40 Обсуждение, ответы на вопросы

17:40-18:00 «Трудный» в общении пациент.  
Учимся общаться без конфликтов

Бомов П.О.

18:00-18:20 Поддерживающая терапия ГЭРБ: 
путь к комплаенсу 

Белоусова Л.Н.

18:20-18:40 Дивертикулярная болезнь: диалог 
о комфортной жизни и профилактике 
осложнений

Сказываева Е.В.

18:40-18:50 Обсуждение, ответы на вопросы

18:50 Заключительное слово Бакулин И.Г.


