
Межрегиональная общественная организация
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И.И. Мечникова

Витамины и микроэлементы. 

Кому, сколько и зачем?

Образовательный мастер-класс

8.10.2024 • 16:30

онлайн трансляция: https://ogig.mediator.cloud/2024-10-08



Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный 
специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области,  
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ипатова Мария Георгиевна – руководитель Центра лечения 
аномалий развития и заболеваний гепатобилиарной системы 
у детей, врач-гастроэнтеролог ГБУЗ «ДГКБ им. Н. Ф. Филатова 
ДЗМ», доцент кафедры госпитальной педиатрии 
им. акад. В.А. Таболина ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова 
Минздрава России, 
к.м.н. доцент, Москва.

Паринская Юлия Романовна – доцент кафедры терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 
качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им.  И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Скальный Анатолий Викторович – директор центра 
биоэлементологии и экологии человека ФГАОУ ВО ПМГУ  
им. И.М. Сеченова, Минздрава России (Сеченовский 
университет), заведующий кафедрой медицинской 
элементологии Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН 
им. Патриса Лумумбы, вице-президент  Института
микроэлементов ЮНЕСКО (Trace Element-Institute for UNESCO, 
Lyon, France),
д.м.н., профессор, Москва.

Тихонов Сергей Викторович – доцент кафедры внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии 
с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, программный директор Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

 Руководитель программного комитета 

 Участники научной программы 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ



 Партнеры мероприятия 

16:30-16:40 Вступительное слово Бакулин И.Г.

16:40-17:00 Диагностика микроэлементозов: 
«золотые правила»

Скальный А.В.

17:00-17:25 Микронутриентные дефициты 
у пациентов с анемиями

Тихонов С.В. 

17:25-17:50 Хронический атрофический гастрит 
как группа риска дефицита 
микронутриентов

Бакулин И.Г. 

17:50-18:20 Диетотерапия при заболеваниях 
кишечника. 
Возможности нутриентной поддержки

Паринская Ю.Р. 

18:20-18:50 НАЖБП и нутриентная 
недостаточность

Ипатова М.Г. 

18:50-19:00 Дискуссия

19:00 Заключительное слово Бакулин И.Г.

ПРОГРАММА



22 октября 2024 года • 16:00

Образовательный мастер-класс

Формат проведения:  онлайн трансляция
https://ogig.mediator.cloud/2024-10-22

12 ноября 2024 года

Клиническая фармакология 
в гастроэнтерологии. 
Трезвость ума и холодный расчет

Осенняя школа 
кис лотозависимых 
заболеваний

VI Всероссийская научно-практическая конференция 
с международным участием 

 https://ogig.mediator.cloud/2024-11-12

Формат проведения: очный с онлайн трансляцией
Место проведения:   Санкт-Петербург, 
отель «Введенский», Большой проспект П.С., д. 37


