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Межрегиональная общественная организация
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И.И. Мечникова

онлайн-трансляция в 16:00

Научно-практический мастер-класс

10  февраля 2026 года

Кардиологический пациент 
на приеме у гастроэнтеролога.

Справляемся сами 
или зовем на помощь?



Программный комитет

Руководитель программного комитета 

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Участники научной программы

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Горшков Александр Юрьевич – заместитель директора по научной и 
амбулаторно-поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, 
к.м.н., Москва.

Евдокимов Дмитрий Сергеевич – ассистент кафедры факультетской 
терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный 
директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Трофимов Евгений Александрович – профессор кафедры терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры  мероприятия 

16:00-16:10 Приветственное слово
Бакулин И.Г.

16:10-16:30 Безопасность антитромботических средств и статинов в 
кардиологической практике. Справляемся сами или зовем 
на помощь гастроэнтеролога?
Евдокимов Д.С. 

16:30-16:50 ССЗ, КЗЗ, ГЭРБ. Простой набор букв или взрывная 
комбинация?
Бакулина Н.В. 

16:50-17:30 Дислипидемии и атеросклероз. Говорим сердце, 
подразумеваем печень. Говорим печень, подразумеваем 
сердце!!!
Бакулин И.Г., Горшков А.Ю. 

17:30-17:40 Дискуссия

17:40-18:10 НПВП в практике кардиолога и гастроэнтеролога. 
Две большие разницы!
Трофимов Е.А., Тихонов С.В. 

18:10-18:30 Современные стратегии лечения ожирения. 
Глаза боятся, а руки делают
Бакулина Н.В. 

18:30-18:50 Эффективность и безопасность семаглутида и тирзепатида. 
В фокусе внимания печень, поджелудочная железа и 
желудочно-кишечный тракт
Бакулин И.Г. 

18:50-19:00 Дискуссия

19:00 Заключительное слово
Бакулин И.Г.


