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 Руководитель программного комитета 
Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов 
и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 Участники научной программы 
Каронова Татьяна Леонидовна – заведующий НИЛ новой коронавирусной 
инфекции и пост-ковидного синдрома НЦМУ, руководитель НИЛ клинической 
эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии Института медицинского 
образования ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, профессор 
кафедры терапии факультетской ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Кащенко Виктор Анатольевич – заместитель главного врача по хирургии 
клиники высоких технологий «Белоостров», заведующий кафедрой факультетской 
хирургии СПбГУ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Коробков Николай Александрович – доцент кафедры акушерства и гинекологии 
им. С.Н. Давыдова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Комитета 
по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Кузнецова Ольга Юрьевна – заведующий кафедрой семейной медицины ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной практике комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга и СЗФО РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Лаврова Виктория Анатольевна – ассистент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, руководитель
психосоматический клиники LV Clinic, к.м.н., Санкт-Петербург. 
Мурашева Анна Владимировна – доцент кафедры факультетской терапии 
с клиникой, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
эндокринологии ИМО ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.
Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И.  Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей 
школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный директор Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Трофимов Евгений Александрович – заведующий кафедрой терапии и 
ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры мероприятия 

16:00-16:10 Приветственное слово Бакулин И.Г.
ДЕБЮТ

16:10-16:30 Психотерапевтические этюды. От чего люди 
толстеют?

Лаврова В.А.

МИТТЕЛЬШПИЛЬ

16:30-16:50 Кислотозависимые заболевания у пациента 
с ожирением. Желудок – преступник или жертва?
При поддержке компании «Др. Реддис»

Симаненков В.И. 

16:50-17:30 Globesity глазами эндокринолога и 
гастроэнтеролога. Мы проиграли сражение, но …

Каронова Т.Л., 
Тихонов С.В.

17:30-17:50 Метаболические поражения печени и 
поджелудочной железы при ожирении
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз»

Мурашева А.В.

17:50-18:10 Вклад вакцинации против пневмококковой 
инфекции в сохранение здоровья коморбидного 
пациента
При поддержке компании «Пфайзер»

Кузнецова О.Ю.

18:10-18:25 Прегравидарная подготовка при ожирении. 
Блиц-интервью акушера-гинеколога

Коробков Н.А., 
Бакулин И.Г.

18:25-18:55 Инфламэйджинг. Почему ожирение – 
это головная боль ревматолога?
При поддержке компании «Др. Реддис»

Трофимов Е.А., 
Тихонов С.В.

ЭНДШПИЛЬ

18:55-19:35 Эра инкретиномиметиков. Конец или 
продолжение дружбы с бариатрическими 
хирургами?

Бакулин И.Г., 
Кащенко В.А.

19:35 Заключительное слово Бакулин И.Г.


