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Артюшкин Сергей Анатольевич – проректор по учебной работе, заведующий 
кафедрой оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист оториноларинголог 
комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
д.м.н. профессор, Санкт-Петербург.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Мохов Дмитрий Евгеньевич – директор Института остеопатии и 
интегративной медицины, заведующий кафедрой остеопатии с курсом 
функциональной и интегративной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова Минздрава России, заслуженный врач РФ, главный внештатный 
специалист Минздрава России по остеопатии, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Федоров Евгений Дмитриевич – главный научный сотрудник и заведующий 
курсом оперативной эндоскопии кафедры госпитальной хирургии №2 
с НИЛ хирургической гастроэнтерологии и эндоскопии ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России на базе ГКБ ГБУ №31 им. академика 
Г.М. Савельевой ДЗ г. Москвы, председатель Российского эндоскопического 
общества, советник Научно-практического совета Минздрава РФ,
д.м.н., профессор, Москва.

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент 
Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
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Председатель Конференции

Президенты Конференции

Эксперты Конференции

Тихонов Сергей Викторович –профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, 
к.м.н.



Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Акишина Юлия Андреевна –ассистент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург.

Андреев Дмитрий Николаевич – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО Российский Университет Медицины 
Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Москва.

Арсеньева Лариса Эдуардовна – заведующий отделением, врач-
гастроэнтеролог ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Минздрава 
Калининградской области, Калининград. 

Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской 
части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, 
д.м.н., Санкт-Петербург. 

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Беляков Илья Александрович – врач-патологоанатом, заведующий 
отделением, ведущий патоморфолог Национального центра клинической 
морфологической диагностики, Санкт-Петербург.

Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
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биологической безопасности ФГБУ НМИЦИБ ФМБА России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
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Халимов Юрий Шавкатович – проректор по лечебной работе, заведующий 
кафедрой терапии факультетской с курсом эндокринологии, кардиологии 
с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России, главный эндокринолог Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 



Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим 
отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова 
СПбГУ, Санкт-Петербург.

Неймарк Александр Евгеньевич – руководитель научно-исследовательской 
лаборатории (НИЛ) хирургии метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ 
им. В. А. Алмазова» Минздрава России, врач-хирург, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Саблин Олег Александрович – заведующий клиническим отделом терапии и 
профпатологии Клиники № 1 ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник 
Высшей школы РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИЛ функциональной 
метаболомики и микробиома человека ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, вице-президент Российского общества 
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к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Смирнова Екатерина Николаевна – заведующий гастроэнтерологическим 
отделением БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая больница», главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог департамента здравоохранения 
Вологодской области, Вологда. 

Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации, главный 
врач МИП «Институт гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Ткаченко Олег Борисович – заведующий отделением эндоскопии научный 
сотрудник ФГБУ МНИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова Минздрава России, 
Санкт-Петербург. 



 ПРОГРАММА  КОНФЕРЕНЦИИ 

«Осень – последняя, самая восхитительная улыбка года»
У. Брайант

Осень. Снова в школу!

8:30-9:00 Регистрация участников школы

Зал «Введенский»

9:00-9:10 Открытие Школы. Приветствие участников от организаторов
Жарков А.В., Федоров Е.Д., Бакулин И.Г.

Первый звонок. Актуальные тренды

9:15-10:55 Пленарное заседание
Модератор: Бакулин И.Г., Федоров Е.Д., Мохов Д.Е., Бакулина Н.В.

9:15-9:45 Кислотозависимые заболевания. Традиции и инновации
Бакулина Н.В. 
При поддержке компании «Др. Реддис» *

9:45-10:15 Желудочно-кишечный тракт как часть организма человека. Диагностика и коррекция 
функциональных взаимосвязей. Взгляд врача-остеопата
Мохов Д.Е.

10:15-10:45 Кровотечения из верхних отделов ЖКТ. О чем молчит всероссийский хирургический 
консенсус – 2026?
Федоров Е.Д.

10:45-10:50 Дискуссия

10:50-11:00 Технический перерыв 

Иностранные спикеры

Güulüustan Babayeva – Associate Professor at the Department of the Aziz Aliyev 
Azerbaijan State Institute for Advanced Training of Physicians, 
MD, PhD, Baku, Azerbaijan.

Mamiraim Dzhumabaev – Deputy Director for Clinical Work and Head 
of the Gastroenterology Department at the Academician M. Mirrakhimov National 
Center for Cardiology and Therapy under the Ministry of Health of the Kyrgyz 
Republic, Chief Gastroenterologist of the Kyrgyz Republic, 
MD, PhD, Bishkek, Kyrgyzstan.

Venera Rakhmetova – Professor of the Department of Internal Medicine 
of the Astana Medical University, president of the public association 
of hepatologists and gastroenterologists, 
MD, PhD, professor, Astana, Kazakhstan.



Зал «Введенский» Зал «Блок»

Основная программа. Классная работа

11:00-12:10 Научно-практический симпозиум
Диагностика и терапия КЗЗ. Осенние 
заготовки на целый год
Модераторы: Симаненков В.И., 
Смирнова Е.Н., Тихонов С.В.  
При поддержке компании «Др. Реддис» * 

11:00-12:10 Мультидисциплинарный консилиум
На приеме пациент с ГПОД: операция vs 
консервативная терапия.
Прямое включение из операционной!
Эксперты: Федоров Е.Д., Бакулин И.Г., 
Белоусов А.М., Топалова Ю.Г.

11:00-11:20 ГЭРБ под контролем или бархатный сезон 
для пищевода
Тихонов С.В.

11:20-11:40 Психосоматические аспекты функциональной 
диспепсии. Меланхолия дождливых дней
Симаненков В.И. 

11:40-12:00 H.pylori-ассоциированный гастрит. 
Проблемы, скрытые под опавшей листвой
Смирнова Е.Н.

12:00-12:10 Дискуссия

12:10-12:30 Кофе-брейк

12:30-13:40 Научно-практический симпозиум
Универсальные механизмы природы: ключ 
к эффективным схемам терапии
Модераторы: Андреев Д.Н., Бакулина Н.В.

12:30-13:40 Научно-практическая сессия с участием 
международных экспертов
Заболеваний желудка. Гербарий 
международного значения
Модератор: Бакулин И.Г., Сказываева Е.В.

12:30-12:50 Перекрест гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезни и функциональной 
диспепсии: от патофизиологических 
механизмов к терапевтической стратегии
Андреев Д.Н.

12:30-12:50 Язвенная болезнь желудка и 12-перстной 
кишки. Вчера, сегодня, завтра
Mamiraim Dzhumabaev

12:50-13:10 Аутоиммунный гастрит: клинико-
микробиомные параллели
Бакулин И.Г. 

12:50-13:10 Пациент с сахарным диабетом: 
гастропарез или  функциональная 
диспепсия?

 

13:10-13:30 Преодолеть барьеры эрадикации H. pylori: 
механизмы повышения эффективности 
схем при добавлении ребамипида
Бакулина Н.В.

13:10-13:30 Клинические особенности 
гастроинтестинальных стромальных 
опухолей желудка
Venera Rakhmetova  

13:30-13:40 Дискуссия 13:30-13:40 Дискуссия

13:40-14:50 Мультидисциплинарная дискуссия
На приеме пациент с ожирением. 
Инкретиномиметики vs баритрическая 
хирургия. На чей стороне верхние отделы 
ЖКТ?
Участники дискуссии: Неймарк А.Е., 
Халимов Ю.Ш.
Модератор: Бакулин И.Г.

13:40-14:50 Научно-практическая сессия
В лабиринтах хеликобактерного и 
постхеликобактерного гастрита. 
Работа над ошибками!
Модераторы: Белоусова Л.Н., 
Сказываева Е.В.

13:40-14:00 Висмут – лоцман в сложном море эрадикации
Белоусова Л.Н. 

14:00-14:20 Эрадикационная терапия H.pylori. 
Последствия эрадикации
Ситкин С.И.

14:20-14:40 Постхеликобактерный гастрит: 
причины, диагностические ошибки и 
терапевтические подходы
Сказываева Е.В.

14:40-14:50 Дискуссия

14:50-15:10 Кофе-брейк

Фак ультатив для отличников

15:10-15:30 Мастер-класс эксперта
СРК у коморбидного пациента с 
избыточным весом
Захаренко С.М.
Модератор: Сказываева Е.В.

15:10-15:30 Мастер-класс эксперта
СРК под прицелом эндоскопа
Мальков В.А.
Модератор: Тихонов С.В.



*  Баллы НМО не начисляются

 ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

15:30-16:10 Тандем экспертов
Работа с чистого листа: 
обсуждаем подготовку кишечника 
к фиброколоноскопии и лечение 
хронического запора
Участники дискуссии: Бакулина Н.В., 
Ткаченко О.Б.
Модератор: Бакулин И.Г.

15:30-16:10 Тандем экспертов
Заболевания пищевода. Терапевтические 
тупики: когда нам не обойтись без биопсии?
Участники дискуссии: Арсеньева Л.Э., 
Беляков И.А.
Модератор: Тихонов С.В.

16:10-17:40 Научно-практическая сессия
Слепая зона современной 
гастроэнтерологии: аутоиммунный и 
атрофический гастрит
Модераторы: Саблин О.А., Журавлева М.С.

16:10-17:40 Научно-практическая сессия
Непогода в животе. Почему желудочно-
кишечный тракт штормит?
Модераторы: Авалуева Е.Б., 
Арсеньева Л.Э.

16:10-16:30 Хронический гастрит: история длиною в 
жизнь
Оганезова И.А.
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз» * 

16:10-16:30 Кишечная микробиота и СРК: есть ли 
эффективные инструменты влияния? 
Бакулин И.Г.

16:30-16:50 Серонегативный аутоиммунный гастрит
Саблин О.А.

16:30-16:50 Функциональные заболевания пищевода. 
Место эзофагопротектора
Бакулина Н.В.

16:50-17:10 Ранние и поздние патоморфологические 
признаки аутоиммунного гастрита
Беляков И.А.

16:50-17:10 Взгляд через призму микробиоты: знакомые 
пробиотики, разные возможности
Авалуева Е.Б.
При поддержке ООО «Опелла Хелскеа» * 

17:10-17:30 Железодефицитные состояния при АИГ: 
факторы риска и алгоритмы лечения
Журавлева М.С.

17:10-17:30 Не все «от головы». Центрально-
опосредованная боль в эпоху Rome V
Акишина Ю.А., Бакулин И.Г.

17:30-17:40 Дискуссия 17:30-17:40 Дискуссия

Задание со звездочкой

17:40-18:20 Мультидисциплинарный дискуссионный клуб
Ларингофарингеальная рефлюксная болезнь и внепищеводная ГЭРБ. Большая или очень большая 
разница?
Эксперты: Артюшкин С.А., Саблин О.А., Тихонов С.В.
Модератор: Бакулин И.Г.

18:20-18:30 Окончание Школы. Подведение итогов
Бакулин И.Г.


