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Межрегиональная общественная организация
«Общество гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

Северо-Западный государственный 
медицинский университет 
им. И.И. Мечникова

11 марта 2025 года • 16:00 (мск)

Формат проведения: онлайн-трансляция

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС 

Ожирение и ассоциированные 
заболевания в практике 

гастроэнтеролога. 
Терапевтические гамбиты



 Руководитель программного комитета 
Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов 
и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 Участники научной программы 
Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Журавлева Мария Сергеевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Мурашева Анна Владимировна – доцент кафедры факультетской терапии 
с клиникой, старший научный сотрудник лаборатории клинической 
эндокринологии ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.
Неймарк Александр Евгеньевич – заведующий НИЛ хирургии метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, врач-хирург, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 
Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры  внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
заслуженный работник Высшей школы РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный директор Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации, главный 
врач МИП «Институт гастроэнтерологии» ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, Санкт-Петербург.



 Партнеры мероприятия 

16:00-16:10 Вступительное слово Бакулин И.Г.

16:10-16:50 Эффективная и безопасная 
кислотосупрессивная терапия при ожирении. 
Развиваем наступление на КЗЗ
При поддержке компании «АстраЗенека»

Бакулина Н.В.

16:50-17:10 Материальное преимущество над ГЭРБ 
у пациента с ожирением

Тихонов С.В., 
Топалова Ю.Г. 

17:10-17:30 Функциональная диспепсия. Как успешно 
завершить затянувшуюся шахматную партию
При поддержке компании «Др. Рэддис»

Симаненков В.И.

17:30-17:50 Диагностика и лечение НАЖБП. 
Двойной шах метаболическому синдрому

Бакулин И.Г. 

17:50-18:00 Дискуссия
18:00-18:20 Ожирение и злоупотребление алкоголем. 

Защищаем печень от двойного удара
При поддержке АО «Верофарм»

Журавлева М.С.

18:20-18:40 Как снизить массу тела у тучного 
пациента с НАЖБП и сахарным диабетом. 
Эндокринологическое гарде

Мурашева А.В. 

18:40-19:00 Патология толстой кишки у пациента 
с ожирением. Разбираемся в позиции

Скалинская М.И.

19:00-19:20 Бариатрическая хирургия. 
Шах морбидному ожирению

Неймарк А.Е.

19:20-19:30 Дискуссия
19:30 Заключительное слово Бакулин И.Г.



22 апреля 2025 года

VIII Всероссийская научно-практическая 
конференция с международным участием

Место проведения:  Санкт-Петербург, 
Большой проспект П.С., д. 37, отель «Введенский»

Формат:  очный с онлайн трансляцией
https://ogig.mediator.cloud/spring2025 

Документация по данному учебному мероприятию представлена 
в Комиссию по оценке учебных мероприятий
и материалов для НМО 

11 марта 2025 года • 16:00 (мск)

Петербургская весна гепатологии


