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Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Бабаева Гюлюстан Гамид кызы – доцент кафедры Азербайджанский 
государственный институт усовершенствования врачей имени Азиза Алиева,
д.м.н., доцент, Баку, Азербайджан.  

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Белоусов Александр Михайлович – заместитель директора по медицинской 
части (хирургия и онкология), врач-хирург, онколог Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ, 
к.м.н., Санкт-Петербург.  

Белоусова Лия Николаевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Беляков Илья Александрович – врач-патологоанатом, заведующий 
патологоанатомическим отделением, ведущий гастроэнтеролог 
Национального центра клинической морфологической диагностики, 
Санкт-Петербург.

Бордин Дмитрий Станиславович – заведующий отделом патологии 
поджелудочной железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного 
тракта ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, 
д.м.н., профессор, Москва. 

Василевский Дмитрий Игоревич – заведующий кафедрой хирургических 
болезней стоматологического факультета им. проф. А.М. Каначкина ФГБОУ ВО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Программный директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад»

Директор Школы

 ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 

Участники научной программы

Тихонов Сергей Викторович– доцент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



Воробьев Сергей Леонидович – директор Национального центра 
клинической морфологической диагностики, врач высшей профессиональной 
категории, вице-президент Российского общества онкопатологов, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Волченков Станислав Андреевич – врач-онколог ФГБУ НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Петрова Минздрава России, Санкт-Петербург.

Гайдукова Инна Зурабиевна профессор кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 
с курсом гематологии и трансфузиологии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России,
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Галеева Зарина Мунировна –  доцент кафедры терапии, гериатрии и семейной 
медицины КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный 
внештатный гастроэнтеролог  Управления здравоохранения г. Казани, главный 
врач многопрофильного медицинского центра Gclinic, заслуженный врач РТ, 
к.м.н., Казань.

Гаус Ольга Владимировна – профессор кафедры факультетской терапии и 
гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России,
д.м.н., доцент, Омск.

Голдобин Виталий Витальевич – заведующий кафедрой неврологии имени 
акад. С.Н. Давиденкова ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Дехнич Наталья Николаевна – проректор по дополнительному 
профессиональному образованию и развитию регионального 
здравоохранения, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СГМУ 
Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Смоленск.

Жарков Александр Вячеславович – председатель Комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, 
к.м.н. 

Ильчишина Татьяна Алексеевна – ведущий гастроэнтеролог-гепатолог 
СМ-клиники, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Каримов Мирвасит Мирвасикович – руководитель отдела гастроэнтерологии 
Республиканского специализированного научно-практического медицинского 
центра терапии и медицинской реабилитации, главный гастроэнтеролог 
Узбекистана, 
д.м.н., профессор, Ташкент, Узбекистан. 

Лаврова Виктория Анатольевна – ассистент кафедры психиатрии и 
наркологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
руководитель психосоматический клиники LV Clinic,
к.м.н., Санкт-Петербург.



Лобода Екатерина Сергеевна – доцент кафедры стоматологии терапевтической 
и пародонтологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
заместитель генерального директора по инновационной, образовательной и 
медицинской деятельности городского пародонтологического центра «ПФКС», 
к.м.н., Санкт-Петербург.
Любченко Мария Евгеньевна – заведующий1-ым эндоскопическим 
отделением НИИ хирургии и неотложной медицины (Клиника) ГБОУ ВПО 
ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург.

Мальков Владимир Александрович – заведующий эндоскопическим 
отделением Клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова 
СПбГУ, Санкт-Петербург.

Медведева Ольга Ивановна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Пономаренко Виктория Александровна – аспирант кафедры внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
Санкт-Петербург.

Рахметова Венера Саметовна – профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский университет Астана», 
д.м.н., профессор, Астана, Казахстан.   

Савилова Инна Викторовна –доцент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Сайганов Сергей Анатольевич – ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, заведующий кафедрой госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры  внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник 
Высшей школы РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



Скворцова Татьяна Эдуардовна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Смирнов Александр Александрович – доцент кафедры госпитальной 
хирургии № 2 с клиникой имени академика Ф.Г. Углова,  руководитель отдела 
эндоскопии НИИ хирургии и неотложной медицины, ГБОУ ВПО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Солоницын Евгений Геннадьевич – заведующий эндоскопическим 
отделением ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Тарасова Лариса Владимировна – заведующий кафедрой факультетской 
и госпитальной терапии ФГБОУ ВО ЧувГУ  им. И.Н. Ульянова, руководитель 
Республиканского гастроэнтерологического центра Бюджетного учреждения 
«Республиканская клиническая больница, главный внештатный терапевт, 
гастроэнтеролог Чувашской Республики, 
д.м.н., профессор, Чебоксары.

Топалова Юлия Геннадьевна – ассистент кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург.

 ПРОГРАММА 

«Осень — последняя, самая восхитительная улыбка года»
У. Брайант

8:30-9:00 Регистрация участников школы
Зал «Введенский»

9:00-9:10 Открытие Школы: приветствие участников от организаторов
Сайганов С.А., Жарков А.В., Бакулин И.Г.

9:10-10:50 Пленарное заседание
Кислотозависимые заболевания. «Манифест осени»
Модератор: Сайганов С.А., Бакулин И.Г., Бакулина Н.В., Симаненков В.И.

9:10-9:40 Кислотозависимые заболевания – 2024. Новые тенденции диагностики и лечения
Бакулина Н.В.

9:40-10:10 Риски желудочно-кишечных кровотечений у пациентов с кардиальной патологией
Сайганов С.А.

10:10-10:40 Коррекция оси «мозг-гастродуоденальная зона» в гастроэнтерологии
Симаненков В.И.

10:40-10:50 Технический перерыв 
Зал «Введенский» Зал «Блок»

10:50-11:10 Мастер-класс
Прорывы в лечении хеликобактерной 
инфекции. Новые результаты собственных 
исследований
Бакулина Н.В., Пономаренко В.А.
Модератор: Бакулин И.Г.

10:50-11:10 Мастер-класс
Грыжа пищеводного отверстия 
диафрагмы. 
Когда не обойтись без операции?
Белоусов А.М.
Модератор: Тихонов С.В.

11:10-11:30 Кофе-брейк 
11:30-12:55 Научно-практическая сессия

Симптом изжоги.  
«Как потушить пожар в груди?»
Модераторы: Авалуева Е.Б., Симаненков В.И.

11:30-12:55 Научно-практическая сессия
Диспепсия и гастрит. 
«Как не запутаться в золоте ветвей?»
Модераторы: Тихонов С.В., Сказываева Е.В..



11:30-11:50 Дифференциальная диагностика изжоги
Топалова Ю.Г.

11:30-11:50 Диспепсия и хронический гастрит. Единство 
и борьба двух противоположностей
Тихонов С.В.
При поддержке ООО «Эбботт Лабораториз» *

11:50-12:10 В фокусе – лечение ГЭРБ: 
от «золотого» стандарта к эффективной 
патогенетической терапии
Бакулин И.Г.

11:50-12:10 CMV-поражение желудка
Бабаева Г.К.

12:10-12:30 Терапия рефрактерной к ИПП ГЭРБ
Симаненков В.И.
При поддержке ООО «Др.Реддѝ c Лабораторис»

12:10-12:30 Билиарный гастрит: терапевтические 
решения через призму патогенеза
Сказываева Е.В.

12:30-12:50 Как  избежать рецидивов ГЭРБ? Проблемы и 
решения
Авалуева Е.Б. 

12:30-12:50 Эрадикационная терапия. Повышаем 
безопасность и приверженность
Бакулина Н.В. 

12:50-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы 12:50-12:55 Дискуссия. Ответы на вопросы
12:55-13:15 Клинический случай

Клинический случай: редкие осложнения 
хронического гастрита
Беляков И.А.
Модератор: Бакулин И.Г.

12:55-13:15 Клинический случай
Клинический случай: редкие синдромы  в 
практике  гастроэнтеролога
Серкова М.Ю.
Модератор: Сказываева Е.В.

13:15-14:15 Научно-практическая сессия
Записки о гармонии в верхних отделах ЖКТ
Модератор: Бакулина Н.В.
При поддержке компании «АстраЗенека» *

13:15-14:20 Научно-практическая сессия
Дела пищеводные. Не ГЭРБом единым … 
«Гербарий на все лады»
Модератор: Сказываева Е.В., Гаус О.В..

13:15-13:35 С белого листа. Уроки Европейского регистра 
по ведению инфекции H.pylori (HрEuReg)
Бордин Д.С.

13:15-13:35 Эозинофильный эзофагит. Случайная или 
специальная встреча?
Рахметова В.С.

13:35-13:55 Каллиграфическим почерком. НПВП-
гастропатия
Дехнич Н.Н.

13:35-13:55 Диагностика и лечение ахалазии кардии
Любченко М.Е., Смирнов А.А.

13:55-14:15 К чистому истоку. ГЭРБ
Тихонов С.В.

13:55-14:15 Коморбидное течение ГЭРБ и 
функциональной диспепсии: 
случайность или закономерность?
Гаус О.В.
При поддержке компании «KRKA»

14:15-14:20 Технический перерыв 14:15-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы
14:20-14:40 Мастер-класс

Возможности лечения воспаления низкой 
степени при билиарных дисфункциях
Симаненков В.И.
При поддержке компании «Валента» *

Модератор: Тихонов С.В.

14:20-14:40 Мастер-класс
Будущее уже здесь: новейшие подходы
в лечении функциональной диспепсии, 
о которых нужно знать сегодня!
Ильчишина Т.А.
При поддержке ООО «Др.Реддѝ c Лабораторис» *
Модератор: Галеева З.М.

14:40-15:00 Кофе-брейк
15:00-16:25 Научно-практическая сессия

Желудок в норме и при патологии.
«Рисуем пестрые пейзажи»

Модератор: Бакулин И.Г., Савилова И.В.

15:00-16:25 Научно-практическая сессия
Предопухолевые и опухолевые 
заболевания пищевода и желудка. 
«Под тяжестью грозовых облаков»
Модераторы: Оганезова И.А., Воробьев С.Л.

15:00-15:20 Микробиота желудка. 
Мал золотник, да дорог
Савилова И.В. 

15:00-15:20 Пищевод Барретта. 
Взгляд гастроэнтеролога
Каримов М.М.

15:20-15:40 Микронутриентная недостаточность 
у пациентов с хроническим гастритом
Бакулин И.Г.

15:20-15:40 Пищевод Барретта и аденокарцинома 
пищевода. Взгляд хирурга
Василевский Д.И.

15:40-16:00 Место цитопротективной терапии в 
новых алгоритмах РГА по ведению 
пациентов с гастритом
Тихонов С.В.

15:40-16:20 Рак желудка. Диалог гастроэнтеролога и 
морфолога
Оганезова И.А., Воробьев С.Л. 

16:00-16:20 Модели коморбидного пациента – лидеры 
в потребности терапии прикрытия
Тарасова Л.В.
При поддержке компании  «KRKA» * 



*  Баллы НМО не начисляются

16:20-16:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата 16:20-16:25 Дискуссия. Ответы на вопросы чата
16:25-18:05 Научно-практическая сессия

Мультидисициплинарные проблемы 
в практике гастроэнтеролога. 
«Природы всевозможные плоды»
Модератор: Гайдукова И.З., Тихонов С.В. 

16:25-18:05 Научно-практическая сессия
Кислотозависимые заболевания: 
необычное в обычном. 
«Плетем осенние кружева»
Модератор: Белоусова Л.Н., Галеева З.М.

16:25-16:45 Психотерапевтические лайфхаки в помощь 
гастроэнтерологу
Лаврова В.А. 

16:25-16:45 Синдром перекреста функциональных 
расстройств желудочно-кишечного тракта: 
современные подходы к лечению
Авалуева Е.Б.
При поддержке ООО «Майоли Фарма» *

16:45-17:05 Комплексная стратегия клинической 
интеграции междисциплинарного 
взаимодействия в профилактике и лечения 
заболеваний пародонта у пациентов 
с избыточной массой тела и ожирением
Лобода Е.С. 

16:45-17:05  Аутоиммунный гастрит: объединяя 
консенсус Re.Ga.In и региональный опыт 
ведения пациентов
Галеева З.М. 

17:05-17:25 «Железный вопрос» в практике терапевта – 
решение есть
Гайдукова И.З.
При поддержке ООО «Др.Реддѝ c Лабораторис» *

17:05-17:25 Полипы желудка. Удаляем или наблюдаем?
Мальков В.А.

17:25-17:45 Неврологические и околоневрологические 
абдоминалгические синдромы
Голдобин В.В. 

17:25-17:45 ГЭРБ и дисбиоз: микромир и макропроблема
Белоусова Л.Н.

17:45-18:05 МALT-лимфома желудка. Взгляд гематолога
Волченков С.А. 

17:45-18:05 Особенности эрозивно-язвенного 
поражения верхних отделов  желудочно-
кишечного тракта в старших возрастных 
группах
Медведева О.И., Скворцова Т.Э. 

18:05-18:50 Круглый стол
Гастрит в свете консенсуса RE.GA.IN. Спорные моменты, неудобные вопросы. 
«Территория сезонного творчества»
Участники: Бакулин И.Г., Воробьев С.Л., Солоницын Е.Г. 

18:50-19:00 Окончание Школы. Подведение итогов
Бакулин И.Г.

19:00 Дружеская встреча за ужином

 ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 



 П О С Т Е Р Н Ы Е   Д О К Л А Д Ы 

Всегда ли дисфагия подвластна гастроэнтерологу?
Деминова Е.В., Филимонова Ю.А., Телицына М. Д., Чистякова Ю.С.

Констипация – как индуктор изжоги
Шемеровский К.А., Акимов А.А., Пучкова Н.С.

Особенности клинического течения эрозивного рефлюкс-эзофагита у пожилых людей и 
варианты его терапии, рекомендуемые на амбулаторном приеме врачом терапевтом
Соколова А.Р., Синева А.С.,  Любская Л.А.

Лабораторно-инструментальные характеристики пациентов с синдромом диспепсии, 
не ассоциированным с инфекцией Н. pylori
Топалова Ю.Г., Тихонов С.В., Бакулина Н.В.

Маски болевого абдоминального синдрома. Клинический случай
Панкартова Е.С., Хапат М.Н., Бубякина В.Н., Филь Т.С.

Пищеводные и внепищеводные проявления эрозивного рефлюкс-эзофагита у пожилых 
больных
Любская Л.А., Синева А.С., Соколова А.Р.

Маленькие виновники больших проблем: влияние НПВП на желудочно-кишечный тракт
Мегенеишвили К.К., Мегенеишвили М.К., Попова Е.А., Белоусова Л.Н., Филь Т.С.

Депрескрайбинг ингибиторов протонной помпы: клинические аспекты и рекомендации
Манаенкова Д.Р., Ройтберг Г.Е.

Клинический случай. Эозинофильный эзофагит у психосоматического пациента
Бабич А.И., Тихонов С.В.

Оригинальное исследование. Атрофический гастрит у пациентов с полинейропатиями 
неясного генеза
Ефремова А.Ю., Комарова Д.А., Тихонов С.В. 

Значимость факторов риска в развитии пищевода Баррета. Клинический случай
Березницкая М.М., Белоусова Л.Н., Кононова А.А., Гутман Е.В.

Высокодозная двухкомпонентная терапия. Миф или реальность?
Пономаренко В.А., Савилова И.В., Бакулина Н.В.

Динамика серологических маркеров при постэрадикационном хроническом атрофическом 
гастрите на фоне полугодовой терапии ребамипидом
Сушилова А. Г., Бакулин И. Г.


