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Программный комитет
Руководитель программного комитета

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный 
внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Участники научной программы

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург. 

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИЛ функциональной  
метаболомики и микробиома человека ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный 
директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



16:00-16:10 Вступительное слово
Бакулин И.Г. 

16:10-16:30 Цирроз печени: как замедлить калейдоскоп событий
Бакулин И.Г.

16:30-16:50 Ожирение: сквозь призму микробного пейзажа
Авалуева Е.Б.

16:50-17:10 Диарейный синдром. Калейдоскоп заболеваний 
у пациентов «со снегом на висках»
Серкова М.Ю.

17:10-17:20 Дискуссия 

17:20-17:40 Бесконечное число симметричных узоров: 
как восстановить баланс ключевых таксонов при СРК 
и продлить ремиссию
Ситкин С.А.

17:40-18:00 Роль микробиоты в калейдоскопе дивертикулярной 
болезни
Сказываева Е.В.

18:00-18:20 Острые кишечные инфекции. Неожиданная оттепель
Тихонов С.В.

18:20-18:40 Дискуссия 

18:40 Заключительное слово
Бакулин И.Г.

 Партнеры  мероприятия 

Метафора калейдоскопа – полезный инструмент 
для демонстрации множественных компонентов 
идентичности и их синхронного взаимодействия


