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заболеваний
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 Руководитель программного комитета 

Бакулин Игорь Геннадьевич– директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 Участники научной программы 

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Оганезова Инна Андреевна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., Санкт-Петербург.

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.

Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Соловьева Ольга Ивановна –доцент кафедры внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры 

«Плачет мозг, а слезы капают в желудок и кишечник»
(Лурия А.Р. – психолог и врач-невролог, 
один из основателей нейропсихологии)

16:00-16:10 Вступительное слово Бакулин И.Г.

16:10-16:30 Кишечная микробиота и СРК: есть ли 
эффективные инструменты влияния?

Бакулин И.Г.

16:30-16:50 Функциональная диспепсия vs хронический 
гастрит. На чьей стороне Helicobacter pylori?
При поддержке компании «Др.Реддис»

Тихонов С.В.

16:50-17:10 ГЭРБ и функциональная диспепсия: выбор 
эффективной терапии при перекресте
При поддержке компании «Др. Рэддис»

Оганезова И.А.

17:10-17:20 Дискуссия 
17:20-17:40 Баланс эффективности и безопасности: 

растительные средства при функциональных 
нарушениях гепатобилиарной зоны

Сказываева Е.В.

17:40-18:00 Билиарные расстройства желчного пузыря 
и сфинктера Одди: куда смещается фокус?

Авалуева Е.Б.

18:00-18:20 СРК – критерии и алгоритмы лечения: 
что нового в свете V пересмотра Римских 
критериев?

Серкова М.Ю.

18:20-18:40 АБ-ассоциированная диарея – органическая 
патология или функциональное расстройство? 

Соловьева О.И.

18:40-18:50 Дискуссия 
18:50 Заключительное слово Бакулин И.Г.



Функциональные 
расстройства ЖКТ.

Как правильно 
распределить роли?

10 ноября 2026 года

VIII Международная научно-практическая конференция

Осенняя школа кислотозависимых заболеваний
Санкт-Петербург
Отель «Введенский», Санкт-Петербург, Большой Проспект П.С., д.37

 https://ogig.mediator.cloud/autumn2026


