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 Руководитель программного комитета 

Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный специалист-
гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества гастроэнтерологов 
и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

 Участники научной программы 

Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, общей 
и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Завьялов Дмитрий Вячеславович – доцент кафедры онкологии с гематологией  
ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, врач-эндоскопист ГБУЗ ЯО ОКОБ, 
д.м.н., доцент, Ярославль.

Захаренко Сергей Михайлович – заместитель директора ФГБУ «Детский научно-
клинический центр инфекционных болезней ФМБА России», 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Серкова Маргарита Юрьевна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург.

Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заслуженный работник Высшей 
школы РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИГ эпигенетики и метагеномики 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.

Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный директор Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры 

16:00-16:10 Приветственное слово Бакулин И.Г.

16:10-16:30 Функциональные расстройства пищевода. 
Когда проблема стоит «как ком в горле»

Бакулина Н.В.

16:30-16:50 Функциональная диспепсия: 
черная кошка в темной комнате 

Симаненков В.И.

16:50-17:10 Функциональный запор: 
чем труднее задача, тем приятнее победа 

Авалуева Е.Б.

17:10-17:30 Функциональная диарея: 
как повернуть реки вспять? 

Тихонов С.В.

17:30-17:50 Ключевые факторы достижения 
терапевтического успеха при СРК

Ситкин С.И.

17:50-18:10 СРК: как выйти на плато ремиссии и 
удержать результат 

Захаренко С.М.

18:10-18:30 Редкие гастродуоденальные расстройства: 
дорога извилиста – истина пряма

Серкова М.Ю.

18:30-18:50 Эндоскопист для клинициста: 
колоноскопия от рекомендаций экспертов 
до реальной клинической практики 

Завьялов Д.А.

18:50-19:00 Дискуссия

19:00 Заключительное слово Бакулин И.Г
.


