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Межрегиональная общественная 
организация «Общество 
гастроэнтерологов и гепатологов 
«Северо-Запад»

Северо-Западный 
государственный 
медицинский университет 
им. И.И. Мечникова

25 марта 2025 года • 16:00 (мск)

Формат проведения: онлайн-трансляция

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС

Насколько стойкий 
оловянный солдатик? 
Как сохранить органы
пищеварения на фоне 

фармакотерапии



 Руководитель программного комитета 
Бакулин Игорь Геннадьевич – директор Института терапии, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, 
главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», 
заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

 Участники научной программы 
Авалуева Елена Борисовна – профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Лапинский Игорь Вадимович – ассистент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., Санкт-Петербург.
Оковитый Сергей Викторович – заведующий кафедрой фармакологии 
и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный химико-фармацевтический университет» Минздрава России, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Симаненков Владимир Ильич – профессор кафедры внутренних 
болезней, нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом 
фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
заслуженный работник Высшей школы РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Тихонов Сергей Викторович – профессор кафедры внутренних болезней, 
нефрологии, общей и клинической фармакологии с курсом фармации 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, программный 
директор Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Север-Запад», 
д.м.н., доцент, Санкт-Петербург.



 Партнеры 

16:00-16:10 Приветствие Бакулин И.Г.

16:10-16:50 Как уметь держать удар на фоне НПВС: 
профилактика НПВС-гастропатий 

Симаненков В.И., 
Бакулин И.Г.

16:50-17:10 А нужно печень защищать? 
Профилактика лекарственных поражений 
печени

Лапинский И.В.

17:10-17:30 Глицирризинаты как перспективные 
средства коррекции поражений печени

Оковитый С.В.

17:30-17:50 К чему приводит лекарственное 
поражение печени 

Сказываева Е.В.

17:50-18:00 Дискуссия

18:00-18:20 Жировая болезнь печени. 
Когда ожирение и алкоголь не виноваты?

Тихонов С.В.

18:20-18-40 Когда кишка не может устоять: 
последствия лучевой терапии 

Скалинская М.И.

18:40-19:00 Метабиотики в клинической практике: 
открываем новую страницу

Авалуева Е.Б.

19:00-19:10 Дискуссия

19:10 Заключительное слово Бакулин И.Г.



22 апреля 2025 года

VIII Всероссийская научно-практическая 
конференция с международным участием

Место проведения:  Санкт-Петербург, 
Большой проспект П.С., д. 37, отель «Введенский»

Формат:  очный с онлайн трансляцией
https://ogig.mediator.cloud/spring2025 

Документация по данному учебному мероприятию представлена 
в Комиссию по оценке учебных мероприятий
и материалов для НМО 

25 марта 2025 года • 16:00 (мск)
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Петербургская весна гепатологии


