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Руководитель программного комитета
Бакулин Игорь Геннадьевич – заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный 
внештатный специалист-терапевт СЗФО РФ, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Ленинградской области, президент Общества 
гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.

Участники научной программы
Бакулина Наталья Валерьевна – проректор по науке и инновационной 
деятельности, заведующий кафедрой внутренних болезней, нефрологии, 
общей и клинической фармакологии с курсом фармации ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург.
Барышева Ольга Юрьевна – профессор кафедры госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО ПетрГУ Минобрнауки России, заведующий нефрологическим 
отделением ГБУЗ РК Республиканская больница им. В.А. Баранова, 
главный внештатный специалист гастроэнтеролог, нефролог  Р. Карелия, 
д.м.н., профессор, Петрозаводск. 
Варданян Армен Восканович – заведующий отделением хирургии 
воспалительных заболеваний кишечника ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих» Минздрава России, к.м.н., Москва.
Жигалова Татьяна Николаевна – руководитель городского Центра 
диагностики и лечения воспалительных заболеваний кишечника СПб ГБУЗ 
«Городская клиническая больница №31», к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Расмагина Ирина Алексеевна – ассистент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., Санкт-Петербург. 
Ситкин Станислав Игоревич – заведующий НИГ эпигенетики и метагеномики 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, доцент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н., доцент, Санкт-Петербург. 
Сказываева Екатерина Васильевна – доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург.
Скалинская Мария Игоревна – доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России,  к.м.н., доцент, Санкт-Петербург.
Арутюнян Грант Феликсович – студент 4 курса лечебного факультета,  
заместитель председателя студенческого научного общества ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт-Петербург



15:00-15:10 Приветствие
Бакулин И.Г.

Эксперты мастер-класса: Бакулин И.Г., Жигалова Т.Н., Барышева О.Ю., 
                                                              Скалинская М.И.
15:10-15:30 Открытые вопросы в терапии ВЗК. Место искусственного 

интеллекта в диагностике и дифференциальной 
диагностике ВЗК
Бакулин И.Г., Расмагина И.А., Арутюнян Г.Ф.
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон»

15:30-15:40 Дискуссия. Комментарии экспертов
15:40-16:10 Микробиом и ВЗК – перспективы таргетной терапии

Ситкин С.И.
16:10-16:20 Дискуссия. Комментарии экспертов
16:20-16:40 Выходим за рамки кишки: внекишечные проявления ВЗК

Скалинская М.И.
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон»

16:40-16:50 Дискуссия. Комментарии экспертов
16:50-17:10 Маркеры печеночного повреждения при ВЗК: 

поиск причины
Сказываева Е.В.

17:10-17:20 Дискуссия. Комментарии экспертов
17:20-17:40 ВЗК и «Железные» аргументы мальабсорбции

Бакулина Н.В.
При поддержке компании CSL Vifor

17:40-17:50 Дискуссия. Комментарии экспертов
17:50-18:10 Многоликость энтеропатий: как не пропустить очевидное

Барышева О.Ю.
18:10-18:20 Дискуссия. Комментарии экспертов
18:20-18:40 Неэффективность консервативной терапии ВЗК: 

взгляд хирурга
Варданян А.В.
При поддержке компании «Джонсон & Джонсон»

18:40-18:50 Дискуссия. Комментарии экспертов
18:50 Заключительное слово
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